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 ملدص: 

يث ةيددددد ا  دددددض اهدددددا اهدددددلىاىراحدددددلااةردددددوايةىاددددد اىر ْ ددددد ا دددددض ا    ددددد اىرح ددددد  ا ىُ
ىر رددد    تا ف دددا اةاددد  لا    ددد اىرح ددد  ا ىُيث ةيددد اةدددىاىربش ددد ا  ر رددد    اردددا ا دددْ ا

يث ةيد ا ىر رد    .ا ىُىرج م  تا ف ا اىرفا قا دض اىرجشددض اةدىامد امد ا    د اىرح د  ا
 ىعبسددددااىراحددددلااعجددددواىرسددددش ياىر قددددفىاىّةفادددد  ىاىرسسدددد ة .ا ى ددددبسج اعضشدددد اىراةىادددد ا

(ا  رددوا   راددد امدد الإ م ددد اىُاددرشاةي تامددد ا ة دد امج ددد  اهدددى ا044ىٍا ادد  اعجدددوا 
(امددد ا044(امددد اىرةجاددد تا  044ىًيى ا ىرحسددد قا ىربجددد ة ا ىردددد  د ا ىرفشددد يقتا  ى ددد ا 

(ا04,02(ااددش تا سب اددرا دداة ا 00ا-ا81 ددد ا عسدد ةه امدد ا ددض ا ىرة رادد  تامسدد افاى
(.ا  دددلاعجددض  امن ددد اا    دد اىرح ددد  ا ةعدداىياىرا دثددد (تا4,00اددش تا ى حددداى ام  دد ة ا 

 من دد ااىُيث ةيدد ا ةعدداىياىرا دثدد ( ا من دد ااىر ردد    ا ةعدداىيا  ير دد ا  ير دد  ا فالإسدد ا
يث ةيدد تا دد اىرح دد  ا من دد ااىُ  .ي.ا دسددااع دداىرخ رل(.ا   اددح اىرشبدد ييا  امن دد اا  ا

يبسب ددد  ا خرددد يمااددد ر مباي الإضدددا تا   اهشددد ةاىةفا  ددد  ام لإاددد ا يىرددد ا دددض ا    ددد ا
 ا ض ا     اىرح د  ا ىر رد    تاعجدواددض اىرح   ا ىّيث ةي تا ىةفا طااج ىا يىلاةدر ي  ا

ّاي لإدددااىةفاددد طايىلا دددض اىُيث ةيددد ا ىر رددد    تا  دددااد دددا اهدددل اىرشبددد يياردددا امددد امددد ا
د   ارش   د ااةردو اىرةجا اىرلم ةتا ىرة را  تا عضش اىراةىا اىركج  .ا ف قج اىرشب ييا يز 

 دد تا شدددا اىرح دد  اةسددرتاةادد  لاةددىاىربش دد ا  ردددج ةاىر ردد  ىارددا ا جادد ا   رادد  اىرج م
د%اعجوادض اّاي لإااى4,0  ا  اا  لارِيث ةي اةىاىربش د ا  ر رد    .ا مد اىرشبد ييا يز 

  رددددج ةاىُيثددد ة امددد اىردددلم ةتاعجدددواددددض اّاف لإدددااةدددا قايىرددد اا ىُ ددد كا  ثددداافسددددر ا
ةدر ي  ا ض اىرلم ةا ىُ  كام ا ْ اىرج م  تاعجوامد امن د اامد امن  ادىا    د ا

اىرح   تا ىر ر    .ا
    دد اىرح دد  تاىُيث ةيدد تاىر ردد    تا ددْ اىرج م دد تاىرفددا قا ددض ااالكمماا تلالماح ة:اا  

اىرجشدض .
ل
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Quality of life and Altruism and their relationship 

to Neuroticism among a sample of Male and female  

students at Alexandria University 
  

Abstract: 

The aim of this research is to study the relationship between Quality 

of life, Altruism, and Neuroticism, identify the contribution of quality of life 

and altruism in predicting neuroticism among university students, and 

identify differences between the male and female in quality of life, altruism, 

and neuroticism. The research relied on the descriptive, correlational, and 

comparative approach. The basic study sample included (400) male and 

female students from the University of Alexandria, from four faculties: Arts, 

Law, Commerce, Tourism and Hotels, with (200) male students and (200) 

female students, whose ages ranged between (18 - 22) years, with an average 

of (20.65) years, and a standard deviation of (0.64). The quality of life scale 

(prepared by the researcher) and the altruism scale (prepared by the 

researcher) were applied to them. And the neuroticism scale (prepared by 

“Eysenck and Eysenck” and translated by Prof. Dr. Ahmed Abdel Khalek). 

The results showed that the quality of life scale and the altruism scale have 

good psychometric properties, and there are positive and significant 

correlations between quality of life and altruism, and a negative correlation 

between quality of life and neuroticism, while there is no significant 

correlation between altruism and neuroticism, and these results appeared for 

both male students, female students, and the total study sample. The results 

indicated also that quality of life only had a contribution of 7.4% in 

predicting neurotic behavior among male and female university students, 

while there was no contribution to altruism in predicting neuroticism. Among 

the results also is that females are more committed to altruistic behavior than 

males, while there are no significant differences between male and female 

university students, on each of the two Scales of quality of life and 

neuroticism. 

Keywords: Quality of life, Altruism, Neuroticism, University Students, 

Gender Differences. 
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 مكدمة:

 ىربددىافبسامددراا-    دد اد دد  اةيج   دد اا–يج   دد اف ددااىُيث ةيدد امدد اىردددج م   اىُا
فسددد لا حددد اعسددد اىرخضددداا مدددد عا اىًلددداي ا ففزدددضج  اعجدددوا فدددد تاادددد لاىردددا ىة اىربدددى

ىفدد امسدد ايبافددواى إيلدد لاىردددا ةا ىرددد  ي اعجددواىرعضدداتا يددش رعاىردد ا ددا ة اعجددواىرفددايا
دد ا    دد اد  فدد ا فسب دد ا رددح ا فددداعج دد افحددد اةددى   ا ىلإبس   دد ا م ش دد الإضددا تا  يز 

ذددد عااىرددد يا ىرحدددوالفدددرايةلإددد اىربددد فاا ىرسجدددلا ىرزدددع طا ذدددر ام ضدددا.اةسافدددد عااةدددى
 اهشدد ةافدد ى  افسجضدد اىرسذدد عااىردددج   ا ىردددج ةاىر ردد  ىتا فج ددايسردد ا  افددد عااةددى

 ةاىرفدددايا  ةكددد ة ا ىفج ه فددد ا ىرح رددد اىرسرىلإ ددد ا فسشحدددد اعجدددواادددجا يدددش رعاىرددد اةيج    ددد 
 فحس د امد اىٍمداىض.اة ُيث ةيد ااشفعا ىرد  ي ا ف در الإ د   اىرسشد عىىرذ  ةا  رثس ا  ر
ادبدد اىرذخردد  امدد اخلإدد اىًلدداي  ا عجددوفزددح  اىرفددايا جددراامدد اةىاومف دد لايذددضااةردد

ىا اةّا   دد افج ددواي ة اىرددا  امدد ا  اىُيث ةيدد ايسردد ا  افخ ددااةددىامخبجدد الإ ى ددواىرح دد 
 دا  اىرج م د امد اىرجشددض .ا ي داا جاد اىرج م د اا اةىافحدض ا     اىرح   اردا ل ق ا

مدددد اىرجشدددددض اة دددد اعسايدددد ادض يدددد ام سدددد اةددددىاىرسجبسدددد تادضددددلاايسثجدددد  اىٍمدددد ا ىرة  دددد ا
رجسدبس  تا م الْلامس ةا اىُيث ةي ا ىربف  ىاةىالام ا ةاىياىرسجبسد تايسرد ارجذدا  ا

الإبس    . اعايا اةىاد  ف  اىرذخر  ا ىّ   فحسضلاةيج 

 :بحثال مشهلة

لتححددلمبرراتلدراس لالمذكم لف:م ليمي 

ّ داا   ايبسدد ا  د اىُ دد  ادبدوا إىىام  د ااىلبف اا  راىردس  اىُيج    اىربى -8
ىرخدددا  ا ضددداام ض ددد امثددد اىٍمددد تا ىُيثددد ةتا ىربفددد ملتا ىرحدددواردددا اىرذدددا  امددد ا

اعجددوا    دد اد دد ف  ا يردداح ىا  ثددااما  دد ايج    د ةاىردد اىرجشددض ا مدد ايدد ايدد ياامدد 
ىرسدددبسا اارجزددع طا فس دد ا فحسدد ارسذددرْ اىرح دد  اىربددىايب اادد ىار دد تا ركدد ا خددا ى

ف د فا اةىف  تا ىّ دح  ام ا م لاىرر   ا جاا   ااعجض  ا ا  ام  ةىف  اةى
 اىرعزدوتاد ا اراي  ااج م   ااج   امث اىربد فاتا ىرسجدلتا فسجدواىرسدرىستا اداع
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 ةسااىٍم اىرشفددىتا ىرسجد تا ىرزدضلتا فذدب اىّ باد  تا اد  اىربامضدرتا  خ قد ا
 ة  اىرذا   الإض اىرسدبس  .هىارا اة  ام س ا

م خدد اىراةىادد  اىرددد  س اىهبسدد ا  ركذدد اعدد اىر ْ دد ا ددض ا    دد اىرح دد  ا مبعضدداى ا -0
سداا لإايد ا ضااىردج ةاىُيث ة ا ل ق ارا ا ْ اىرج م  ام اىرجشدض تاةا الاا 

 ارداي  تا ي ةام خ اىراةىا  اعجواة   اعساي امخبجف ا   د  افحددض ا    د اىرح د 
 فا   اىرج  واىُيج  ى.اىرسجبس ا ىٍاا اةى

ل ف لبحثلالح ليليح وللالإج ب لعنلالحد ؤلاتلالآت: 

يث ةي تا خر يمااد ر مباي اه ايبر ام ام امن  اا     اىرح   تا من  ااىُ -8
 لإضا ؟.

عْ  اىةفا    ام لإا ا ض ا     اىرح   تا ىُيث ةي تا اج   ام اىر ر    ااه اف لإا -0
 را ا جا ا   را  اىرج م  ؟.

هدددد اي لإددددااةادددد  لارش   دددد اىرح دددد  ا ىّيث ةيدددد تاةددددىاىربش دددد ا  ر ردددد    ارددددا ا ددددْ ا -3
 ىرج م  ؟.

هدددد اف لإددددااةددددا قا ددددض اىرجشدددددض امدددد ا ددددْ اىرج م دددد اةددددىامدددد امدددد ا    دددد اىرح دددد  ا -0
     ؟. ىُيث ةي ا ىر ر

 أهداف البحث:

فرس  امن  اض الإاياي اهس  امن  اا     اىرح   تاايبجخماةىاهدفلس:كهمحري  -8
ا– من دددد ااىُيث ةيدددد تا ىربحسددددلامدددد اىرخردددد يماىرددددد ر مباي اركدددد امش دددد ا ىررددددلا

 ىرثا  (.

مح  رد اىرب دا اةردواىر ْ د اىّةفا   د ا دض ا    د اىرح د  اايرسد اةدىاهدفلمعرفاي  -0
 تا ىرفددا قا ددض اىرجشدددض اةددىايةلإدد  امدد امش دد تا ف ددا اةادد  لا ىُيث ةيدد ا ىر ردد   

   ام ا     اىرح   ا ىُيث ةي اةىاىربش  ا  ر ر    ارا ا جا ا   را  اىرج م  .
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ةرس ااىرز ااعجوامف ه  ا     اىرح د  ا ىُيث ةيد ا عْ بد اايبزحاةىاهدفلوصاي  -3
ل  امش  ا  ر ر    ارا ا جا ا   را  اىرج م  .

  :ثالبح أهنية

   لالأهم: لالنظري أولًال

فددد فىا هس ددد اىراحدددلاامددد افرددداي اراةىاددد امبعضدددا ا    ددد اىرح ددد  اىُيج   ددد ا ىرددددج ةا -8
فس ي اىرا ى راىّلإبس    ا  ش ااعْ   ا  يد ا دض اىرفدايااوىُيث ة اةض ي اىُيث ةاةر

 ىرسجبسدددد ا هددددلىايريدددداامدددد اىرذدددد  ةا  ّ بسدددد اا ىرددددبْد ا ددددض اىٍةدددداىيتامددددلر افةدددد ياا
 اىرةددْ ا  يدد ي ايسددب  ا   فددد  تا فشس دد اة ماىرفايددلتامسدد ايددد  اةددىافحدددض ام دد ةى

اىرةْ ام اىرجشدض .ا      اىرح   اىرذخر  ا ىّلإبس    ارا

فردددس  اخيى الإضدددا امددد اىرثس ةددد اىرسرددداي تايسرددد امددد الْر ددد ا   ا     ددد اىرح ددد   تا -0
م  دددداى اا   دددد اا ىُيث ةيدددد  ا فسشضش سدددد ارةجادددد ا   رادددد  اىرج م دددد تا فدددد ةضاا  ددددر

 عضش  امراي .ااعجوىرراقا ىرثا  ارجسس ي عاىرسدبخام اةىاىراحلااىرح رىا

ردا اش   د اد د  اىرفدايا لر قد اعجص اىربامضراعجوا هس  اىُيث ةي امس ايد يااةيج    د -3
فسدد  اىر ْ دد  ا ىرثسدد ا ددْ اىرج م دد امدد اىرجشدددض تاةسدد الددْلامددد عا اىًلدداي ا

رسدددددد  ر  ا ىر ةددددد اا ىربك ةددددد اىّلإبسددددد عىاددددددد اا  رااددددد ا ىٍهس ددددد ا ى ددددد رشفعا ىُ
  ىر اىر .

يبسبدد اا ىرددلا اىركذدد اعدد اىردددج ةاىرددد ااةددى ددلر اقددف اىُيثدد ةافم دداام سدد ارجع يدد ا -0
يدبة  اىرفايااى ساةام اىررح اىرشفد  ا ه اعجواعرعاىردج ةاىر ر  ىتا   رب ر

 خردددضب ااةدددىهدددل اىرردددف تا يربذددد امددد الْر ددد اقدددف  الإضدددا ا لإايدددا ااى  ايمشسددد
لإبس   دددد الإضددددا تا ىرذدددد  ةا دددداىابا ىّ بكدددد ةتا إ  مدددد اعْ دددد  اى ا دددد يةاعجددددواىُفج جدددد

  ٍم اىرشفدىتا دواعس اىرخضاتا مد عا اىًلاي اي  اىربسضاا ذدا طا  اددا يتا
  هلىام ا ايا اركوايبسب اىرفايا ش    اد   اقح  .
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ٍلماىُيث ةيددد اةدددىا يجددد  ىا مبعضاىفددد ا  دددمح  رددد اف د دددفا حددد كاعجددد اىردددشفعاىُ -2
 دْ اىرج م د امد اىرجشددض .امد ا هس د افشس د اردا احدض ا     اىرح   اىُيج   د اف

ىربعجواعجواىرزدع طاىرح  ف د تا م ىلإ د ااةىقف اىُيث ةي ارا اىرذا  اربد عاه ا
ىرسذددرْ ا ىرسدداة اعجددوادج دد تا مدد ايدد ا شدد اا    دد اد دد  الإايددا ا دد ية اعجددواىربعجددوا

 فج اىرسادج اىرس س .اةى ااف ىلإ اىرذا  ااىربىعجوام اىر نا  ا

  الأهم: لالحطب:ك: ل ث نً: 

يسرشش اىُة ي ام ا ب يياىراحلااىرح رىاةىافحاياا هس  اي ةاىُيث ةي ا      اىرح د  ا -8
ىرددج ةاىر رد  ىا إ  مد اعْ د  اىلإبس   د الإضدا ايىلد ااعجدوةدىاىربعجدوااىُيج    

 ىرذا  .اا مجبس اىرج م  اىرسراي ارا

فشس ددد اىُيث ةيددد ااعجدددو ب قددد اةرض ددد اةدددىاةعددداىيا ددداىميا  يسددد ا دددااففضدددااىرشبددد يياىربدددىا -0
  ا  اىرج م  ام اىرجشدض .او فا  س  اربخف فاىرزع طا ىرس     اىر ى   اعج

ادا ة اىرب   د ااةردوىر سج  اىرب ج س  اةىامجبس اىرج م  ااعجوف لإ  ا خااىرس يسض ا -3
 ةهسد اةدىافحددض اىرح د  ا  هس  افشس  اىُيث ةي ا      اىرح   اىُيج   د ارجذدا  تا ي

 ىرشفد  ا ىّلإبس    .

  :البحث حدود 

ال الحدودلالمهضهع: ل أولًال

 امن ددد ااى بردددااىراحدددلااعجدددواىربحسدددلامددد اىرخرددد يماىردددد ر مباي اركددد امدددا
ّةفا   دد ا ددض ا    دد اىرح دد  تايث ةيدد تا ف ددا ا    دد اىر ْ دد اى    دد اىرح دد  تا من دد ااىُ

يث ةيددد تاةدددىاىربش ددد اا اةردددواةاددد  لا    ددد اىرح ددد  ا ىُب ددديث ةيددد تا  دددض اىر رددد    تا ىر ىُ
  ر ردددد    تا ف ددددا اىرفدددددا قا ددددض اىرجشددددددض اةددددىامددددد امدددد ا    ددددد اىرح دددد  تا ىّيث ةيددددد تا

ا ىر ر    ارا ا جا ا   را  اىرج م  .



  

 م0204 يناير (79العدد ) م0202( إبريل 87ملحق العدد ) 415
 

 ىوعية الحياة والإيثارية وعلاقتهنا بالعصابية 

 طلبة وطالبات جامعة الإسهيدرية لدى عيية مً
 

ل  لالحدودلالزمن: ث نً: 

مشبرددد ا ددد اا ددد ةس اااةردددو لإدددا اىراحدددلااةدددىاىرفبدددا امددد ا اىيددد ا ددد اا ددد ةس اا
عضشدد افسشددض تا   دداادددد  اىرثادد  ا ىرردداقا  ددلاىّاددب    اةددىااعجددورجحردد لاا0400

عضشدد اىراةىادد ااعجددوا0400 اىيدد ا دد ااييدددس اااةرددوىرفبددا امدد امشبردد ا دد اا دد ةس اا
للىٍا ا  .

ا  لالحدودلالمك ن: ث لثً 

  ددلاىراحددلااةددىامج دد  اىًيى ا ىرحسدد قا ىربجدد ة ا ادد  د ا ةشدد يقا ذددر ا ي ا
هدل اىركج د  ادضدلاامد  ايدب افة ضدلاىّادب    اةدىا ة اد اةدىاام الْلامد عا ا مدْا

ا اىي اىرسح ااى .

لل   لالحدودلالبذري رابعلً

 ددْ امج دد  اىًيى ا ىرحسدد قا ىربجدد ة ا ادد  د ا ةشدد يقااو  ددلاىّاددب    اعجدد
ادد ج اىّاددب    ا ماىلإ ب دد ا ة  دد تا  ددااىربددا ضلاةددىامدد اىرجشدددض اةددىاىرفدداقاىراةىادد  اىٍ

ا اىر ا   .مبخررض اةىاىرجعرا ارع ي ا

 :والإطار اليظري البحث مفاهيه

لQuality of Life لنهع: لالح: ةلأولًال

ف ب اا     اىرح   اىُيج    ااا ةي ارجذا  ام اىرجشدضض اىرلي اه ا رايا ااا
مذددا ع ف  اىرلىف ددد تا يسرددد افرددش ف  اةردددوا ددداةى ا م ددد ةى ا اددس  اةي دددد  افبفدددااباةردددوا

 ىرح لإددد اةردددواىُ جددد  تا ىُادددبسْر  تا ىرسخددد  ا تا لدددا اةا  ددد امثددد اىراميددد تا ىر اي ددد تا
  ردددلى تا ىراىة  ددد ا حددد اىردددب ج تااى فحسددد اىرزدددع طا ىرسدددد ر  تا ىرثسددد ا ددد رشفعتا ىرددد ع

 م ددد ةى اىُ شددد ابتا ىرسددداة اعجدددواىربحسددد ا ىربدددد محتا ىفخددد ىاىرسددداىةتا إيىة اىرسذدددا ع  تا
اا.(0440شوتا إيىة اىرفايلتا إيىة اىر   تا ىرساة اعجواىُ اىابا ىرس ذ
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فبزدددس ااىربدددىةش   دد اىرح ددد  امدد ا هددد اىرسفددد ه  اىراي ددد  ار جددد اىردددشفعاىُيجدد  ىتا ا
مذدددد عااىرحددددوا ىٍمدددد ا ىراادددد اىرشفدددددىتامددددلر افدددداة اىرفدددداياربحسضددددلاىربك مدددد اىرشفدددددىا

اةدىيج   د اية ىاعجدواة  مد اعْ د  اىلإبس   د اةتا هلىاىربك م ايج د اىرفدايا د ىّلإبس عى ا
ا(.2ت0441 قا  ي ا  اىرعا  اا ذر اع لا ىرجسض تفف عْف ام ا ااف ا  ا

عا ا ي ا  ا     اىرح   ا      اىرذ  ةاىرذخرىا  ركفد ا ا إلإد ي اىرب  مد امد ا
ا(Dodson, 1994 ىرر     .

 دددا ابافددايا  راادد ا ىردددد  ي ا  اةفدد اعجددواة يددا ا مشدددىا مدد د  ا    ددد  ا دد  ةاىر
ىرسجددد ّ اىرردددح  ااةدددىسدددالارددد افاىربدددىد لإ فددد امددد الدددْلايددداىااىر ض ددد ا ة دددىاىرخدددام  ا

تاج  د ا ىّادبف ي امشد ا مشددىتامد د  ىّلإبس    ا ىرب ج س  ا ىرشفد  امد اددد اةيىةفد ار
ا(.0440

اةددى ف ددا ا    دد   ا دد  ةاىرفددايا  راادد ا ىرددد  ي ا ىرسدداة اعجددواى ددا اباىرح لإدد  اا
تا تا ىرسدددد يىفذددددس اىرشسددد اىرذخرددددىتا ىردددايشاىربدددى   ددد ياىرح دددد  اىرلىف ددد ا ىرس ادددد    ا ا

ا.(00تا0488تا ىرحس قاىراذاي  ا ىركالوتىّلإبس عى ىُ ام سا

اةدددىيذددد اا  ددد افجددد  اىرسخددد هااىرسخبجفددد اىردددل ا ا ايةلإددد اةاددد اىرفددداياى دددلر اهدددا
هبسدد لا دد رخ اى اىرذخردد  ارس ى دد اىتا فذددس اىّىرح دد  ا مددا اادد  يف ا دد ر لإ ياىُ ددد  

فدداياددد لاد  فدد تا ع ىمدد اىرح دد  تامسدد ا   دد افذددس اعجددواع ىمدد ايىلج دد افددافارا  ةكدد ةاىر
ا.(33ات0442 ا دد لتاىّلإبس عىفر لاىّفن عااج م   ااىربىل ةلإ  امبج ا

من  اا     ااةىيحر اعجض  اىرفايااىربى      اىراةلإ اا  ف اة  ا ىرا دث  اةلإاىي  ا
    د  اىراةلإد اىرسافف د امد اىرب ىةدلا ىربد  ج اا هلىاىراحدلا.ا  فدد  ااةىىرح   اىرسم اا ىرسمسش ا

 ااددع طاىرح دد  تا فسبدد اىرفددايا  راادد ا ىرددد  ي ا ىربفدد ملتا  اةفدد اعجددواىرسا  دد ا ددد امدد
اد لامد اااد اافد ةضااىّمر  د  اىرْ مد اربحسضدلامد اةىىرسذرْ تا م ىلإ  اىرر   ا

اىٍد ا عاىُيج    .
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لعلام تلنهع: لالح: ةلالإيج ب: 

ا هش ةاعْم  ارش    اىرح   اىُيج    امش   اا

 دا اباعجدواةاىد ر ا   ةي افج  اىرفايايا ا فد ا  ية اهىا  اىرح   ا اىُدد اا ش   -ا 
اابسب ابا  رخا  اىرسح ة ا  .اتا ىّد لإ ف اىرسخبجف 

ىرذدد  ةا دد رب ىةلامدد اىرزددع طاىرسح ةدد ا دد تا ىرددد  ي ااةددىىرج  ددواىرشفدددىا يخ ددااا -ا 
ا ىراا .ا

س ةاددد ا يبزدددحامددد الددْلاىر ْ ددد  اىرذخرددد  ا   عضب ددد تا ماىّلإبسددد عىىرج  دددواا-لإددد
اىرفايارَ ذة اىرباةض   .

اىر س .ااةىيةلإ اةا اىرفاياع اعسج ا  يىم ااةى يبسث ااىىرج  واىرس شا-يا

اةادد اىرفدداياعدد اد ربدد اىررددح  تا ىرب ىةددلامدد اىًّلتاةددى يخ دداااىىرج  ددواىرجدددسا-ه
مدلر افدافاراا(Tajfel & Turner, 2004 ا ىرش لا ىرذ   ا ىرساة اىرجشد  اىرجضدا .

 ددا اباهددل اىرح لإدد تامدد اة ددا اباىرح لإدد  امدد ادضددلاامدددب  اةا  دد  اةيج    دد    دد اىرح
اا.(02تا0488تىركالوا  ا اباىرح لإ  اةفذا اف  تا فدجد اىربىا ىر   ا

لمج لاتلنهع: لالح: ةلالإيج ب: 

ا م اع امج ّ ا     اىرح   اةسش   اا

ي ةاهد ااىربدىلإبس   د ارح د  اىرفدايا اح   اىرس ا    ا فذس اىرج ى واىّ     اىر -ا 
اىرسجبس ام امدبجرم  ام يي .ا

      اىرح   اىرلىف  ا يسراا   اما اىراا اىرذخرىا  رح   .اا -ا 

ُ ددا اباد لإدد  اىرفددايتا ىاددبة عب ااى    دد اىرح دد  اىر لإ ييدد ا فسثدد اىرحددااىرسثدد ر -ا 
ا.(0442تىىر  شا ب ىةلاة دوا  فدىام اىىف ا م امجبس  ا ع اىرس ة
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ففدددددضاا    دددد اىرح دددد  اعجددددواةكددددافض ااةددددىرا  ْددددد ا  اىرسشخدددد ةاىرس اةددددىايامدددد
ا ا اضبض اهس  ا

افحايايةلإ ا   ة ا ش    اىرح   .ااهىاىربى  ا     اةيةىةاىرفايا -ا 

هددىاىرح قدد ا ددض اىٍةدداىياةددم اىر  ىمدد اىرلىف دد ااىلددبْ اىُيةى ددة دد ةاىّاةددى اا -ا 
ايةلإ ا   ةه ا ش    اىرح   .ااةىم اىر  ىم اىرس ا    ااىىٍ   ا يا ا

دددداىىرسشخدددد ةاىُ ددددد  ادددددض ايددددا ااةددددى ةفادددد طاىّا    ا    دددد اىرح دددد  افدددددبجرلايىيس 
اىرزا ة ا ض اعشراي اّا شواعش س  

ا لإ يام ي ادوامْي .اا -ا 

ا لإ يا ض  الإضا اي  شاةض  اهلىاىرك ي .ا -ا 

ىرد اٍ اددد ها اىرح د  اف ددا اةردواىر لإدد يامد الددْلاىربد يضااىرسبادد يلا دض اهددلي ا
مد  اد د  اىرفدايتافذدر امس ااىربدىفبسث ا د رس ىةياربىاىىر شراي تاة ش ةاىر ض  اىرة     ا ا

ددداهدددىاىربدددىلإبس   ددد ا ا هشددد ةاىر ض ددد اىّ رجس ددد يضااا فزددداراادددج ةاىٍةددداىيا ىرجس عددد  ا اس 
فسدد االإ يف دد ا سدداة اىرفدداياعجددواقددش ااىربددىىرسجبسدد تامسدد ا  اىر ض دد اىرثس ف دد ااةددىىرددد يا ا

ا.(22-20تا0440ت اةا ى ا   ام ش ي اا  ض  ادز ةي ام يي ا

 ىررم    اىرسش اا ادضلاا  ا     اىرح   اات م اي اةم اىرخا  اىر ض   اىرسْيس 
ىر سدداا ىاددبة اباىرددد ةا اعجددوادددا  اىر ض دد ااةددىفكدد  ا  ثددااةيج   دد امجسدد افسددالاىرفددايا

لإبس    اىرجضا تام اىرح لإ  اىرشفد  اه اىردلي ايسشحد ىاىرفدايا ىر ْ   اىّاىرسح ة ا  ت
ايج   ددد ا   ربددد رىايدددش رعاىرددد اعجدددوا ددد  ةاىرفددداية اد ددد  اىرسددداة اعجدددواىُددددد اا ش   ددد

مددبْةاىددد ا ىردد  ي ا ىردددا ةا ىرشجد متا ىتا ىرذدد  ةاىر د لا  رااىادبسْلا ىراادد اىردلىف  ّ
اىرفاصاربحسضلا هاى اىى ام شوتا م ىلإ  اىٍ م  تا فسايااىرسرضا.

ل
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لAltruism  لالإيث ري  ث ن:لً

ا اُيجدد  ىادضددلاا  دد ايسثدد اىردددج ةاىرخضدداا  دد ىاباىردددج ةاىاوي ب ددااىُيثدد ةامدد ا ة دد
 سرد رح ااى دْامس  د تا د ايزدحا يشا ام ايىلد اىرفدايا يسد لا د افة    دىرل اىرخ رما

ا.(0443ا ض اىًلاي ا إا  يه ا ة اىه  تااةىىرذخر  ا

  ام ا ةزج اعج  تا  لااللهاف د روا افد اللهارسدااا  اخيا ا     ا  ي ا اىُيث ةارع ي ا
 اعجوا فدىامد اىُيثد ةتا عردعاىُيثد ةاةزج ا  ام تا خيا اةْ  اا  ا خياةااللهاعجضش 

ا.(84-2ات8214ه اىٍيا ا  اىٍ     ا دواىرلى ا   امشخ ةتا

 دددلر اي دددا اىُيثددد ةا   ددد ا ىادددب اىياىرفدددايارجبزدددح  ا دددد  يف اُ سددد ىاىًلددداي تال
 ا  ردددس د ا  يدد ي اادد  يف  تا هدد اد ردد امدد اىرب لإدد اىر سجددىارجفددايا حدد اىًلدداي تا ي دداا

ايس لا  اىرفايام افجس اا فد اي  امس   ىرل ا ااGenerosityىرشفعااةى ىركالا ىردخ اا
 Krebs, 1991; Batson & Shaw, 1991, 108; Davis, 1996, 126; 

Sober, 2002, 2; Batson, 2002, 90 & Hartley, 2006, 10)ا. 

ىرفدايامد الدْلاىرن د لاايشذداىردل ا م ا مشضدو اةب دا اىُيثد ةا   د  ا اهد اىرددج ةا
يددش رعاىرددل ادددااىىف دد تا ااةددى دد اةرددوافحسضددلاىرددد  ي ا ىراة ه دد ا ىرشفدد ارٌلدداي امع يدد ا

 ىرشفدددىاا  ددا ة اعجددوا دد  ة ا  رددد  ي ا ىراادد اعدد ا فددد ا ىركددالا ىردددخ اا س شدد  اىرسدد ي
ىرد ااةدىا يس ا  ا رد ا د امردا  ا  ايذد اا د ركا ا  يبد ااةىرك اةايام  ااىّلإبس عى ا

ا.(0443ااالله ا مشضوتاةةا 

مم دددااُةددد ي ا  ارسشف ددد ااىعدددا ا  ير  ددداسا مضججدددا اىُيثددد ةاعجدددوا  ددد  اادددج ةا ددد ع
يالإدددد اةرددددواىاددددبنا لاىرسر ةدددد  اىرخ ةلإ دددد ا  افجشددددواىرسثضدددداى اىرسشفددددا اىرددددل اىًلدددداي تا ا

تامسدد اعاةدد ا ا سددد ا  يجددا ا(Eisenberg & Miller, 1987 ىراىلج دد ا  اىر سدد  .
ااددد  ي اىًلددداي تا مددد اىٍ    ددد اةبكددد  ام لإ ددد ارريددد ي ااددد  ي اىرفدددايا   ددد  ايىة  ددد ارريددد ي 

 Simpson & willer, 2008).ا
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من د ااىُيثد ةااةدىيحر اعجض  اىرفايااىربى     اىراةلإ اا  ف اة ا ىرا دث  اةلإاىي  ا
سددش ا مددد عا ااةددى   دد  ا دد  ةاىرفدداياىرسدددبساا  را ادد اا هددلىاىراحددلا.ا  فددد  ااةددىىرسم دداا ىرسم

فددايافزددض امردد رحاىرعضددااي  امس  دد تا يردد  اىرسس  دد اىر دضددااهدد ا دد  ةاىرىًلدداي تا ف
تاة ُيثددد ةاهددد امدددد عا ا ددددواممةجدددلا ضدددااىمددد  اىرددداىلج  ردددد  ي ا ىرااددد ا ىرددددْلا ىٍ

ة ددد  اادد ىاامدد  ا ايددوا  ا ايددوا ددشفعاىراةلإدد تا هدد اعرددعاىٍيددا اا مذددا طاي لإدد اٍ
ادواىرلى ا ىٍ     .ا  

ي س افك  ااد وام د ارِيثد ةتامدلر ا جداا  اىركثضداامد اة ر ْ   اىّ ف  ر  اىر اا
اىٍةددددددددداىياعجدددددددددواىادددددددددب اىيارجبزدددددددددح  ا   فدددددددددد  اٍلإددددددددد ا قدددددددددا  ي  امس ة ددددددددد ا   ددددددددد ة   

 Korchmarosi & Kenny, 2007).فحدددض ااةددى سدد ايددد  اىُيثدد ةا ددا ةاة دد لاا
 ز  اىراس اتا فحسضلامش ة امثضا ارجسجبس ام الْلا ش ااة ى راىلإبس    ا ض اىٍةاىيا 

  د را  امد ا  اىٍة د لاىُيث ةيد افسثد اةةد ي ارسبجسض د اةدم اا.(Wright, 1995 ىردا را
ىٍةدداىياىُيثدد ةي ايدددبفضا  امددلر امش دد ا يدددبسا ىامذدد عااىرددد  ي ا ىراادد اعدد ا  فددد  ا

ا.ا(Krueger, 2003  ىرثس ا  رشفعا ىرب ىةلاىرشفدىاىرجضاا

لي العهامللالمؤثرةلفيلالإيث رل

اىُيث ةي امش   اةىع ىم ام يا ا س ا  اهش ةاا
دضدددددلاا  اىُيثددددد ةامذدددددا ا  رسذددددد عااىرف  اددددد ااMotivationىربحفضدددددرا ىراىة  ددددد ا - ا

 دداابايسدداا س  دد امدد ر تا  اىربىرددل افدداة اىرفدداياةرددوامددد عا اىٍلدداااىربددىىر   ف دد ا
رٌلدددداي تا  اىرسدددددد عا اي  ا  ااُعبادددد ةى اييش دددد تا  مذددددد عااىّربددددرىلاىٍلْ دددددى

ىردددج ةااةددىةكجسدد امدد  ايىةدد اىر   فدد امبرىيدداامجسدد اد ددااىُيثدد ةايةجددوامددش  اىردد تا
ا.(Rooney, Steinberg& Schervish, 2004 ا  ىىف  اا فجس ي  ا

ةساا   ة ا ب ييايةىا ا ه ةا ا  اىُ  كادردج اعجدوايةلإد  ااThe Sexىرش اباا - ا
م ةام اىرلاىمافف  اعجواىرن  ا ىراىة   ا ىر ة اا ىرسد عا ا م اي اة  ا  ثااةيث ة ا



  

 م0204 يناير (79العدد ) م0202( إبريل 87ملحق العدد ) 421
 

 ىوعية الحياة والإيثارية وعلاقتهنا بالعصابية 

 طلبة وطالبات جامعة الإسهيدرية لدى عيية مً
 

 Hupfer, 2006).دددض ا  اىرذدد ىهااىر ى   دد افذددضااةرددوا  دد اّاف لإددااةددا قااةددىا
اا.ىُيث ةي اةى ض اىرلم ةا ىُ  كا

  اىٍةاىياىٍياي اا ىٍ  اااش  اى ب  ايةىا ا لإضب ا فضاْي اةروااThe Ageىر ساا -سا
دد  ّ اا ىٍةزدد اف ج س   & Gittell رجب دداابا مددد عا اىًلدداي ااير  دد  ا  ثددااىدبسدد 

Tebaldi, 2006).ا

ة رذخرددد  ااReligion& Sociality Raisingىرددداي ا ىربشذددد  اىّلإبس   ددد اا-ي
لإبس   دد تادضددلاايردد  اي امامادد افبةدد ةا يشدد ااىربشذدد  اىّىُيث ةيدد افبكدد  امدد اةزدد 
ىُيث ةتا فر ياىرةف ا ب لإض د  ا لْ  د امددبسا ارشسد  ااةىىٍ  اا س ىسايحبل ا   ا

اةدددىىادد ا  ددد ةةا ادددسضلا اةرددوا  ارجددداي افدد يضااعسضدددلامادجددد اىرا دداتا ى ب ددد ايةااةددى
اةددىاىىرشذدد طاىربةدد عاةددىىرسبةدد عض تامددلر اىرس دد يضااىٍلْ  دد افكدد  امش دد ام دد ا

ا.(Park & Smith, 2000 ا  ة اماىد اىرح   

لي أنهاعلالإيث رل

ةيجى ا   ىاباىُيث ة ا ى  رب را  اادايام ام ا اةضبرلإضاا مّ 

 داايدد عااةض د اىرفداياىًلدا  ا ذدر اعد لااىربدى ى د ا يبك  ام اىرساىىُيث ةاىرض م - ا
اي  ا  افبزس ام ى  اا ة ا  اف اياارجح   امب جس ا  رفايامبجسىاىُيث ة.ا

ففضااىرسبجسدىا ذدر ا   داتا ركد ااىربىفبك  ام اىٍة  لاىُيث ةي ااىىُيث ةاىّابثش ي - ا
ا ا   ا.ر د الةضا اعجواىرس ي ا  ُيث ةاركش  ا اافججوار اىُةه قا ذر

د د  اىُيثد ة اد ر اف ايااىرح   امث ام ى  اىرح   ا ىرس  ا ةض  ايخدالااةىىُيث ةاا -سا
اىرسبجسىا رك اة س ايفسااد  ف ا ب ج ار ل اىرسد عا .

  اهشد ةا  د ىابا لدا امد اىُيثد ةااKolm & Ythier سد ا  د ةا امد ر ا يضدا ا
ا ى ه
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يسد لااىربدىلفد امد اىٍة د لاىُيث ةيد ارس ا اىرسب  ا ةض  ايددبسااىُ دد  ارا ىُيث ةا ةس ا -ا 
ا   .

ىُيثد ة اىُيث ةاىرس   ة ا ي بسااعجدواىربفكضداا ةايسد اعسْ  د امشةن د اة رذدخماا -ا 
 & Fitzgerald دااىىف  ااىيد اامثضا ىا سد عا اىًلاي ا يا اىر ا  س ام ضا اة

Colarelli, 2009). 

دا اIndividual & Group Altruismاى ىرجسد عا ىُيثد ةاىرفدايا هشد ةا يز 
عجدواا ايبسضرا  ٍة د لاىُيث ةيد اىراة ر د ا  رب لإد ا حد امدد عا اىًلداي ا يحبد اا ة رفاي

يثدددد ةي امدددد اة ٍعزدددد ااىُاى ارددددلر .ا مدددد اىرجسدددد عىرسخدددد  ا اي  اىرحردددد لاعجددددوامس  دددد
يحسسدددد ىاىراة ه دددد ا ىرسب ددددد ااىفشددددبياعدددد اىرب دددد   اركدددددىربدددددىاىرسسردددد ا  ايحسسدددد ىاىرسشدددد ة ا ا

 Oliner, 2003, 21).ملر اةيثد ةاىٍ د ة ا ىٍقدا  اا ىرعا د اااKin, Friends & 

Strangers Altruismىركجفد ا ىرف ىيداااىة رفايام اىرسحبس ا  ايد عاا   ة  ا   اياىعا
دد ددا ر ددلىاىرسايددوا رلىفدد تا يز  رج ْ دد  اا ىٍقددا  اايسضجدد  ارسددد عا ا  زدد  اىرددا را ةس 
رعا دد اايسضدد اةر دد اىرفددايا  ثدداا ددد واىربادد يلاىادددض ا  اةيثدد ةاةددىىّ ف  ر د اىر ي سدد ا ضددش  تا

 ,Bereczkei, Birkas & Kerekes   ش ااىردس  اىرحدش ا ىُيثد ةاىربش ةددىاا اىرس ا

ا.(2007
 دْ اىرج م د تاردا اىرا دث ا  اةفاد اباادج ةاف د اةيث ةيد ارد ا هس د ام ضدا اا ا فااا

ىر ةدددد ااةجدددد اي ةاةددددىافةدددد ياا خردددد  اىرة رددددوا ىرة رادددد تا ف ريددددراقددددف  اىرب دددد   ا ا
يثد ةاخرد  امب ى  د ا   يد تامسد اي در اىُ ىربزح  تا   رب رىام اىر ايدد  اةدىا شد اا 

ىرا ماىر  م ارجسجبس اىرج م ىتا يد ه اةىا ش اا ض  اف      ا   رب رىافبحد اىر ْ د  ا
ددد  ا  ا ددد  ةاىرةدددْ ا ددد    اىّلإبس   ددد ا ىرب ىقددد ا دددض اىرةدددْ ا ىرسددد دفض تا جددداا يز 

ضددااىر دد لا يددد هس  اةددىافحدددض اىرخددا  ارٌلدداي تاي ب دداا سث  دد اي سجدد  امدد ا لإدد اىرخ
يثدد ةا ددداا ىّاددبف ي امش دد تامددلر اي ب ددااىُاىرسحدداةار دد اةددىاىّ خدداىطاةددىاعسج دد اىرب جدد  

ىر  ىمدد اىراي ددد  اةددىافةدد ياام دد ةى اىرن دد ي تا   ربدد رىاف هضدد اىرةددْ ارجسدددبس  ا ذددر ا
ل ةز .
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 Neuroticismالعر ب: ل ل ث لثلً

ىر رد    ا    د  اا8220عد لااCosta & McCraeادب ا مد ةامدا  اعدا ا   ا
 عدالاىّادبساىةتا عدالاات م اام ا    ياىرذخر  ايسض اقد د   اةردواىّ ف د ّ اىرددج   

ا.(0480ىرس  ج  ارجبحس ا ىرايس   ا ىرايس   تا

اىربددىىر ردد    ا    دد اىررددف اىرسجدداي اا8221عدد لااEnglish عاة دد ا ى ججددش ا
 ىر رددددد  اهددددد اىّادددددةاى اىرحن سدددددىا  اىرح رددددد اىر     ددددد ارجذدددددخماافسضدددددراىٍعردددددا ت

ا.(028 ا0480ىرسرا  ا ع اىرخ رلتا

من ددد اااةدددىيحرددد اعجض ددد اىرفدددايااىربدددى    ددد  اىراةلإددد اا ف اة ددد ا ىرا دثددد  اةلإاىي  ددد
    دد  اىاددب اىياىرفددايارِقدد   ا  ّاددةاى اىرشفدددىتاا هددلىاىراحددلا.ا  فددد  ااةددىاىر ردد    

ىاددبج   اىرفددايارس ى دد ام ضشدد افسثدد ااددعرا ددىارشفدددىاىىفدد تاة    دد ار ددد اىّاددةاى اى
  ددر لامخبجفدد امثدد افعضددااىرسددرىسااةددى فدددىاعج دد تا فمحدداكاف دد افعضدداى ااددج م  افخ دداا

 ب ددد  تا ىرخددد  تاىردددداي تا ىرزدددضلتا ىربددد فاتا ىرسجدددلتا ىُداددد طتا ىر ددد اتا ىرسجددد تا ىّ
ا ىاةاى   ا  لا    ل.

لبعضاى اىراةىا ىر ْ   ا ض امالدراس تلالد بق  ل

 ش   ددد اىرح ددد  ا عْ ب ددد ا  دددراىرسبعضددداى اىُيج   ددد ااىهبسددد يةىاددد  ااالمحاااهرلالأول 
ا ىردج   .

ا.يةىا  اىهبس ا  ُيث ةي ا عْ ب  ا  راىرسبعضاى اىُيج    ا ىردج   االمحهرلالث ني 
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 والسلبية المحور الأول: دراسات اهتنت بيوعية الحياة وعلاقتها ببعض المتغيرات الإيجابية

ةروام اة اىر ْ  ا ض اىر ا امد اىرح د  اا(Shek, 1993 هاة ايةىا ا     ال
(ا  ردوا244 ا اام ا    يا     اىرح   ا ىرد  ي اىرشفد  .ا فك   اعضش اىراةىا امد ا 

يج   دد ا ددض ا ف قددج اىرشبدد يياةرددوا لإدد ياعْ دد اةا   رادد امدد ا ددْ اىرج م دد ا  ررددض .
 ىرشفد  .ىر ا ام اىرح   ا ىرد  ي ا

ةسدااهداة اةردواىركذد اعد اىر ْ د ا دض ا    د اا(0444ات   د اىرشد ةا م ايةىا ا
ىرةسدد ما ىرسا    دد اىّلإبس   دد ا ف  ضددااهددىاىرح دد  ا   ددراىرسبعضدداى اىرشفددد  اىٍلددا ا ا

ىرددلى تاعجددواعضشدد امدد ا جادد ا   رادد  اىرج م دد  ا  رددد  يي ا مرددا.ا ف قددج ا بدد ييا
مدد  اردداي  اهددا امحددايارجح دد  تا ردد افخ ددااةددا قايىردد ااىراةىادد اةرددوا  دد امدد ا ةدداىياىر ضشدد 

 ددض اىرجشدددضض تامسدد امدد  اهشدد ةاعْ دد ام لإادد ا ددض اىر ددا امدد اىرح دد  ا مدد امدد اىرةسدد ما
ا ىرسا     اىّلإبس    ا ف  ضااىرلى .

(ا اةىاد ام اةد امددب  اةددد اا جاد امج د ا0440اىت ىر د يرا ضشس اىهبسد ايةىاد 
 ش   دد اىرح دد  تا فحايددااىرفددا قا ددض اىرجشدددضض ا ددض اااددجةش اعمسدد  اةددىىربا  دد ا  رااددب قا

ما اىّدد اا ش    اىرح   ا ةلامبعضا اىرجشعا ىربخرمااةى جا ا   را  اىركج  ا
(ا804(اىمدد ةتا  28(ا  رددوا   رادد ا  ى دد ا 821ىراةىاددى.ا  جدداا دد ىلاعضشدد اىراةىادد ا 

  امب ادرايةلإد  ا(.ا  د دا اىرشبد يياىة  ك.ا  لاعجض  امن  اا     اىرح د  ا رج د ير
ةدد اا ةاىياىر ضش امرد ا ش   د اىرح د  تا مدلر ا ةداىياىر ضشد امد اىردلم ةا ىُ د كا ذدر ا

ددد اا ش   د امد اىُا ي ردعامددب  اع ر  دىردل امشفايايف قاىرسب اراىرشخا ارجسن  اا
ددددد اادرددد ي  ا دددض امب ادددرايةلإددد  اىرةجاددد اعجدددوامن ددد ااىُىرح ددد  .ا  لإددد ياةدددا قاة

ىربخرددماىراةىاددىافدد افحايدداه ا دد رفاقا ددض امب اددرايةلإدد  ا جادد ا ش   دد اىرح دد  ا ةددلا
اىراحلا.اةىىربخرر  اىرسذس ر اافخرماىراةىا  اىّلإبس    ا مب ارايةلإ  ا ن  

(اةرددواىركذددد اعددد افحايددااىرجددد ي اىرذخرددد  ا0440ات هدداة ايةىاددد ا ىرس ذدددشو
 دجةش اامح ةخ ادف ةاةى ىرس ش  ارجسشبف ض ام ا ا  ميااشااربس ي امذا ع  اىرذا  ا
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(ا041ىاف اىلب  ةه ام ا (اةاي ا00عمس  .ا   لاىابا   امحرس اعجواعضش افك   ام ا 
ىرشبددد يياةردددوا  اهشددد ةاعْ ددد ايىرددد امددددبفضاىادردددج ىاعجدددوافس يددد امذدددا ع  .ا  د دددا ا

 با ددد تارح لإددد  اةردددواىّادددبف ي امددد ا دددار اىُدرددد ي  ا دددض اىرجددد ي اىرس ش ددد ا مددد امددد اىة
 د تا ى بدد  ام د ةى اةيىة اىرسذدا ع  اىرردعضا تا ىرح لإد ا إلإ ي اىرجعد اىُ ججضريد ا ةْ

ا.ىةروامب    ا ا ى اىر س اىر  ش
(اةردوام اةد امددب  ا    د اىرح د  ا0440اتى ىر   يرات ضشس اهاة ايةىا ا   د 

مدد امدد ااددجةش اعمسدد  ا ىرجس هضايدد اىرجض  دد تا ي ةامبعضددااىر جدداااةددىرددا ا جادد اىرج م دد ا
(ا  ردوا044     اىرح د  .ا فك  د اعضشد اىراةىاد امد ا اةى ىرش ابا ىربخرماىراةىاىا

(امد اعسد  تا  دلاعجددض  امن د اا    د اىرح دد  ا081(امد ارض  دد ا  810  ى د ا اىلإد م 
  داي امد امددب  ا    د ااةدىرةجا اىرج م  .ا ف قج ا ب يياىراةىا اةردوا لإد ياىةففد ابا

  داي اهسد  ااةدى ادرا ىّلإبس    تا  لإ يامدب  امباىرح   ا هس  الإ ي اىرح   اىٍااي 
ىرردح اىرشفدد  اا   دااةدىىررح اىر  م ا لإ ي ا دع ا   د  اىرفداىوتا مددب  امدشخفرا

مبعضدداااةددى ادردد ي  ا  دد ة اىرشبدد يياةرددوا لإدد ياةدداقايىلاة     دد اىرج  ددواىر دد  فىتامسدد ا
 ىر جاا ىرش ابتا  ض اىرش ابا ىربخرم.

   دد ا(ا  ددا افرددس  امن دد اارش0440دددض ا  مدد ايةىادد ا مشدددىتا مدد د تاةددى
(ا84(امحددد  ةا  دداافددد اقددد    ا 0 فكدد  اىرسن ددد اامدد ا اىرح دد  اردددا ا ددْ اىرج م ددد ت

(اةسددداى اادد را .ا  ددلاىرسن ددد ااعجددواعضشددد ا2(اةسدداى ام لإادد تا  2ةسدداى اركدد امحددد ةا 
   را ام امخبج امج   الإ م  اىردجة  ا    اتا    ة اىرشب يياا (ا  را ا004  ىم  ا 

ا الإضا ام ايا  ا قاقا م  يضا. جوافسب اىرسن  اا خر يماا ر مباي

(اةسااهاة اةرواىرب ا اعجوامدب  ا     اىرح   ارا ا0480 م ايةىا ا    د ت
 جاد الإدد م بوايمذددلا فذداي اددددواىرسبعضدداى اىرب ر د  اىرسح ةخدد تا ىرشدد ابتا ىربخرددما

ىراةىادد ارجب ددا اعجددوا    دد اىرح دد  ارددا اعضشدد امدد اهدد فض اىرجدد م بض .ا  جدداا دد ىلاعضشدد ا
(امد الإ م د افذداي .ا814(ا  را ام الإ م  ايمذدلتا  814را ام ا ضش  ا (ا  304 
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 ف قدددج اا.مشددددىا مددد د (ىرح ددد  ارةجاددد اىرج م ددد امددد اةعددداىيا  ىادددبخالامن ددد اا    ددد ا
اىىرشب يياةروا لإ يامدب  امبدا امد ا    د اىرح د  اىرج م  د اردا ا جاد امد امد الإد م ب

ايل اىٍاا ا     يا     اىرح   . ا ض ادر ي  ايىر اةيمذلا فذاي تا عالا لإ ياعْ  ا
ىركذدد اعدد ا    دد اىر ْ دد ا ددض الإدد ي ا(ا0482 سدد اهدداة ايةىادد ا   دد ادسدد يتا

ىرشفددد  تا مدد امدد اىرددد  ي اىرشفددد  تا ىرن سدد اىرلىف دد تا ىركذدد اعدد اىرفددا قا ددض ااىرح دد  
لإدد ي اىرح د  اىرشفددد  تا ىردد  ي اىرشفددد  تا ىرن سدد اىرلىف د ار ضشدد امدد ااىرجشددض اةددىامد امدد 

ات ا   رادد   را ددا(044 ادجدد اىر ضشدد ا.ا  جدداع ددااىر ريددراادد الإ م دد اىٍمضدداااددة لا دد ج 
امن دددد ااىرددددد  ي اىرشفددددد  تا ىاددددبخالاىُ دددد ك.امدددد ا(804 مدددد اىرددددلم ةا (ا804 ا  ى دددد 

  امددب  الإد ي ااىرشبد ييا دا  من د ااىرن سد اىرلىف د ا  دا ت من  االإ ي اىرح   اىرشفد 
ددددددد  ي اىرشفدددد   ىراىرح ددد  اىرشفدددد  ت  لإددد ياعْ ددد ااا ددد تا دتا ىرن سددد اىرلىف ددد الإددد اامافف  

ىردد  ي اا ا ض امن  االإ ي اىرح   اىرشفد  تا  ض امد امد ىةفا    اةيج    ا يىر اةدر ي  ا
اااعدالا لإد ياةدا قايىرد اةدرد ي  ا دض امب ادة  اىردلم ة دىرشفد  تا ىرن س اىرلىف د تا د

ا.وامن  االإ ي اىرح   اىرشفد  ج مب اة  اىُ  كاع

ةردددددددواىرب دددددددا اةردددددددواىرخرددددددد يماا(اةسدددددددااهددددددداة 0408يةىاددددددد ا ىر ددددددد مىتاا مددددددد 
من دد اااىر  رس دد تا   ددلالإدد ي اىرح دد  اىرسخبردداارسشخسدد اىررددح اىرددد ر مباي ارسن دد ا

اادد ج   رادد امدد ا اادد   را(244 اعجددوا(0441 دسدداتا لإدد ي اىرح دد  اىرسخبرددااف ايددوا
م د مْ اابخاىس اىاد د تا فدج   را ام اىر ضشد اىرك ا(ا  را081ةبج   ا ا جاى تلإ م  ا
ىا  شددد يىاجدددىرسن ددد اايبسبددد ا رددداقاىفدددد قايىلا ددد  ىرشبددد يياا  د دددا  ىرثاددد  تااىررددداق

مافف دد تامسدد ا عرددد اىرشبدد ييا  الإس دد ام دد مْ اىرثادد  اة افسضضريدد اماففدد تا يبسبدد ا سددا
  ايس اىربجري اىرشرف  الإ ا امافف  تا ف ض ا  ايةلإ  اا  ابخاىلا ايس اما  ا خا رف 

لم ةا    ارجىرسخبراارسشخس اىررح اىر  رس  الإ ا اامن  االإ ي اىرح   اوجا اعجىرة
 ا ددض اىرددلم ةادردد ي  اة ف ددض اعددالا لإدد ياةددا قايىردد اا%(تا40 رِ دد كا ا%(40 ا ددد ى

ا.سن  ارج  اجواىراةلإ اىركج ىُ  كاع
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 المحور الثاىي: دراسات اهتنت بالإيثارية وعلاقتها بعض المتغيرات الإيجابية والسلبية

ىركذدد اعدد ااوةرددا(Carlo et al., 1991 اة ايةىادد ا امدد ةر ا خلددا   اهددا
اةدددى   دددرالإ ى دددواىرسجددد ّ اىٍلْ  ددد .ا  ددداا لإايددد اىُيثددد ة اىر ْ ددد ا دددض اىرددددج ةا

اى(اىمدا ا04(امد ا دْ اىرج م د ا  ى د ا 842لإ م  ا ةير   ا  مايرد اعجدواعضشد ا  ىم د ا 
لإبس   ددددددد ادددددددد  ر  اىّ ىةفرارجذخرددددددد  ا ىرس(ا  ثدددددددو.ا  دددددددلاعجدددددددض  امن ددددددد اا ددددددد00  

Personality and Social Responsibility Schwartz Scale PSRSS)مد اا
 من ددد اااتاAltruism Scale (AS)ةعددداىيا ضامددد فرا ر فامددد  تا من ددد ااىُيث ةيددد ا

مد اةعداىيامد ةر امداى  تااSocial Desirability Scale (SDS الإبس   د ىرا اد اىّ
 Emotional Empathy Davies Scaleىر لإدداى ىا من دد اايىةضددرارجب دد   ا

(EEDS)ا  دددداا د ددددا اىرشبدددد ييا لإدددد ياىةفادددد طام لإددددوايىلا ددددض اىُيث ةيدددد ا ىرب دددد   ا.
ا   رالإ ى واىرسج ّ اىٍلْ   .ىر لإاى ىا

  مد ا  دا امح  رد اىركذد اعد اا(8220دض ا  ايةىا ا ع ا تا عثس  تااةى
ْ اىرج م  ا  ُم ةى ام ا اىرا اعضشباىّلإبس عىعْ  اىُيث ةا  رب ىةلاىرذخرىا ا

(امد ا دْ امج د اىربا  د ا824  ى د ا اى(اةداي ا382ىر ا   اىرسبحا ا ىراحاي ا جاا  ىم د ا 
(امدد ا ددْ امج دد اىربا  دد ا ا ردد اىراحدداي .ادضددلاا  ددلاعجدددض  ا800 ا ردد اىُمدد ةى تا  

لإبس   د اةدم اىّاىرسذد ةم مس ي عاىُيث ةا ىرب ىةل.ا مذدف اىرشبد يياعد ا  د امجسد ا ىي ا
ىرجضاتا  ااي  ا  رشدا ارسبعضاى ااىّلإبس عى ااى ىررحاىىر ايالاعجواىرب ىةلاىّ ف  ر

ددضض ام  د ايىرد الإس   د اف سد اىُيث ةا فحس اىرسدد ر  ا ىرثسد ا ىرد يا  اىرفدا قا دض اىرجش
 دباىلامذ عااىًلاي .اعاىاى

(اةسددددااد  ردددد اىركذدددد اعدددد اىر ْ دددد ا ددددض اىُيث ةيدددد ا8220اتيةىادددد ا عجدددد  ا مدددد 
.ادضددلاافك  دد اىر ضشدد امدد اىىرددد روا ىرب دد   اىر لإدداى اىّلإبسدد عى  امدد اىربسضدد  ا ىرخدد

 رج دد اىربا  دد الإ م دد اىرسش ف دد .ا فذددضااىرشبدد يياةرددوا لإدد ياعْ دد ايىردد ا ددض اا (ا  را دد882 
دىر لإاى ىاىُيث ةا ىرب    ا ا  ىرخ  ام اىربسض  اىرد روادضلاام  اىٍةداىياىٍ ثدااف   ف 

اىرد رو.ااّلإبس عىىم اىربسض  اا   ثاال ة ا
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ىلبادد ةااوةرددا(Baston et al., 1995   ددااهدداة ايةىادد ا   اددب  ا خلددا   ا
ىر ْ ددد ا دددض اىُيثددد ةا ىر  يددد اىٍلْ  ددد .ا  ددداا لإايددد اىراةىاددد اعجدددوامدددادجبض تاىٍ ردددوا

ددا(04ى ددبسج اعجددواعضشدد ا  ىم دد ا  ا   رددوا   رادد ا  رج م دد تا دددس ىاةرددوامجس عدد  ا ةس 
 ىرب ىقدد ا  جدوامددش  افخضد ا رددمال  ر د اعدد اىٍلددْقااىر لإداى ىرسددب  اىرب دد   ا

 إ اىاامذ عاا ح ه تا ىرث    ا جوامش  اةعة ااخةىاادد لاهدل اىرسردما ىرحرد اعجض د ا
ىرحرد اىٍلْ دىتا ىةفاد طااةدى.ا مذف اىرشبد يياعد ا لإد ياىادبسْر  اردا اىر ضشد ا  لْ   ا

  ىٍدر لام مش ا ةىاه .ا اافك  اىرا ىة اىر لإاى ىاةيج  ىا ض اىُيث ةا ىرب    ا

 اةىادد ا لددا اا(Baston & Weeks, 1996 ا سدد ا دد لا   اددب  ا  يرددع 
فسددداي ااةددىمدد الدددْلافجدد ة اىرفذددد اىر لإدداى ىاُلبادد ةاىر ْ دد ا دددض اىُيثدد ةا ىرب ددد   ا

ىرسدد عا تاىربجا د اىٍ ردوا لإايد ااةىىرسد عا .ادضلااف اةلإاىاافجا بض ارس ى  اىرفذ ا
(ا34ا  اعج اىرشفعا  رج م  تا ىربجا  اىرث    ا لإاي اعجدوا (ا  را ام ا  ر04عجوا 

ىر لإدداى ىا  رادد ا لددا امدد ا  رادد  اعجددواىرددشفع.ا  دداا د ددا اىرشبدد يياىةفادد طاىرب دد   ا
فساي اىرسد عا اة  اةدد ا  ا   ار عار  ااةىم ى  اىرفذ ااةى سذ عااىُيث ةاا اجا ا

اىر تا ىر جراع افساي اىرسد عا .اةىي ةا

 عاضاىركذ اعد اىربد يضاى اا(Oswald, 2002 ايةىا ا ا  ا را ا ضشس ا  م 
فد اىردل اىرب يضااعجواادج ةاىرسدد عا ااةىىرسبا ير ارجدج ةاىر   فىا ىر سج   اىُيةى   ا

لددداي .امدددد عا اىٍاةدددىيسزدددض  اىرسفحددد صااىربدددى   اددد اعددد ا ايدددلاىردددا  يلاىربة   ددد ا
ىلب  ةه ام امجبس امب اياىٍعاىق.اف اا  ماير  ااى(اةى ا ا842 ا فك   اعضش اىراةىا ام 

سدددد عا تاىرددد ا  اىٍ دددخ صايسضجددد  ا  يدددا اىرشبددد ييامس رددد اىةفاددد طاىرسدددرىساىرس بدددالا  ر
 سدد اف ددض ا  اهشدد ةاادبفدد با سددرىسامح يدداا  الإضددا.يدددسحار دد ا  ّىرددل الب دد ةاىردددج ةاّ

اىربدددىةى  ددد ا دددض ا  ددد لاىرفدددايا  رسدددد عا ا ىرددددج ةاىر ددد  فىا ىر سج ددد  اىُيامباددد يّ ااىفددد يضا ا
يخ اهددد اىرذدددخماىرسددددب ا ا  رسدددد عا تاةددد ٍةاىياىردددلي اةمدددر ىاعجدددوامذددد عااىرزدددح  ا

 لاي .افة ع ىا    ا   اارسد عا اىٍا ةيةى   اا  مبسجا اا  ىرلي ا  ها ىا س ىلإ امذ   ا
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(اةرددددواىركذدددد اعدددد اىر ْ دددد ا ددددض اىراىة  دددد ا0443ات  ددددااهدددداة ايةىادددد ا مشضددددو
حدد اىرب دداابا  رددالارددا ا ددْ اىرج م دد امدد اىرجشدددضض تا ىُفج هدد  اىُيج   دد ام ُيثدد ةا 
(اة ددد كامددد ا800(اىمددد ةتا  40(ا  ردددوا  ى ددد ا 004دضدددلاا جددداا ددد ىلاعضشددد اىراةىاددد ا 

 ْ امج  اىربا   الإ م  اعض ا سع.ادضلاا  لاعجض  امس ي عاىراىة   ا ىُفج  ا ح ا
 ىّ بر ي االإبس عىىّىرب اابا  رالا ىُيث ةام اةعاىيا ف   وامشضو تا ىابس ة اىرسدب  ا

ةعدداىيا ع دداىر ريراىرذددخم .ا  د ددا اىرشبدد ييا  اىُيثدد ةايش دد ا  ّفج هدد  ا حدد اىرب دداابا
  رددالا م  دد ا دددا اةادد  م ارددا اعضشدد اىرددلم ةا عجددوامدد ا دددا اةادد  لاىُيثدد ةارددا اعضشدد ا

ام اىُ  ك.ااىىُ  كتا م اي اةك  اىرلم ةا  ثااةيث ة ا

(اهد اىراحدلااعد امدا اىر ْ د  ا0440ات م  اىر ا ام ايةىا ا دشفىا ةاىس
    ج دد اىرب ددد   ارددا اىرسبفدد  ض ا  ضدددااىُيثدد ة ا يّردد اىرفددا قا ددض اىُ جددد  ا ىردددج ةا

(ا  رددوا   رادد امدد امج دد ا044ىرسبفدد  ض امدد ا ددْ اىرج م دد .ا ى ددبسج اىر ضشدد اعجددوا 
 اىربا  ددد الإ م ددد اىُادددرشاةي .ا  دددلاعجدددض  امسددد ي عاىرددداىة ارِ جددد  امددد اةعددداىيا هضامددد  

 د ااىرس  ج د ارجب د   امد اةعداىيا منىُيثد ة ا فالإس ا ة ة قام اى تا من  ااىردج ةا
دشفددىا ةدداىس .ا  دداا د ددا اىرشبدد ييا لإدد ياعْ دد اىةفادد طا ددض ا   ج دد اىرب دد   ا ىردددج ةا 

رددا اىرةددْ اادد ىااىرسبفدد  ض ا  ا ضددااىرسبفدد  ض تا ردد افخ ددااةددا قايىردد ا ددض اىُيثدد ة ا
ىرس  ج د ارجب د   تا ةددااىرد ااةى ملر اا اىردج ةاىُيث ةااةىاىرسبف  ض ا  ضااىرسبف  ض 

عجوا ا اا  اىرة    اىُ د    ا ىدا اردا اىرف بضدض ا    سد امد اة د  افجس  سد اادس  ا
 لر يمامذدبام .امسد امذدف اىرشبد يياعد ا لإد ياةدا قا دض اىرجشددض اررد رحاىُ د كا

ْ ااى اهددلىاي ب دداالإددرا اىُيثدد ةا    ج دد اىرب دد   تا ىردد اعجددوا ادد اا اةددىىرسبف  دد  ا امرسدد
فحث  اعجواىر ااىربىلإبس    ارذخرضب  ا  ثاام اىرلم ةتا  ُا ة اةرواىرس  يضااىّ

ااب اىياىر ض ر لإواراي  .اىّا   يز ا

ةرددواىركذدد اعدد ا يددااىرب دد   ا(Harrell, 2006 ا  ددااهدداة ايةىادد ا ه ةيدد  
ض .ا  جااعايا ةداىياىر ضشد ا ىرسد  ر  اىرساةم اعجوااج ةافساي اىرسد عا ارجسااواىر سجض
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  ركج دددد  ا  مايردددد .ا   ددددااةلإدددداىااىرسس ة دددد  ا ددددض اىربة ضددددلاىرس جددددىاا    را ددددا (ا  را دددد813 
 ىرا ا اف ض ا   اعجواىردا  امد ا يد ي اىرب د   اردا اىر ضشد اةّا  افجا د اىُادبس ابارد ا

 ددااىفج هدد  ا اددج م   اىر ضشدد ا حدد اىرسااددىاىر سجضددض .امسدد اردد افخاةددىفدد ي اةرددوافعضدداا
ىرسددددد عا افالإدددد ارسددددد  ر  اىرسددددايراىرذخردددد  اعدددد ااةددددىةددددا قاىى ايّردددد اةدردددد ي  ا

اماا .ا

ا(Maner & Gaillot, 2007 دددض ا لإايدد ايةىادد ا مدد  ضاا لإدد رض   ااةددى
ع ددااىةباىادد  اعدد اي ىةدد اىر لإدداى ىا  ددا ا  دد اااددج ةاىرسددد عا ا مذدد عااىرب دد   ا

دد عا اردا اىٍ د ة ا ذدر ا   دا.ا ددج ةاىرسا مش   دىر لإداى ىاىُيثد ةا مش د ا  اىرب د   ا
 ج م  اةج ةياىا  ماير .ا  دلاعجدض  ام ى د اا (ا  را ا820  اافك   اعضش اىراةىا ام ا 

  ُا ة اةردوامن د ااادج ةاىرسدد عا ااتفجاي   ام الْلااضش ةي ه  ااج ةاىرسد عا 
Helping Behavior Scale (HBS)مدد اةعدداىيا خة   تا من دد اافحايددااىر  يدد اا

Scale (ID) Identificationىر لإدداى ىاتا من دد ااىُيثدد ةا ىرب دد   اAltruism 

and Emotional Empathy Scale AEESمد اةعداىيا مد  ضاا خلدا   .ا مذدف اا
اOnenessعْ دد  اىُةفاددد طا ددض امذددد عااىرب دددداااةدددىىرشبدد يياعددد ا لإدد يافددد يضااةيدد عا

اةددى امددافاةض ا  را ادد ا ا دد ا.ا   اىٍ    دد ا ىرب دد   ام  ددىرسددد عا ارددا اىٍاةددى ىرا ادد ا
اع اىرعا  ا.ا ىرسد عا ارا اىٍ ا  اا ذر ا  ثاا ا د ا

هدداة اةرددوافحايدداامددا ايّردد اىر ْ دد ا ىرفددا قاافقدد ا(0484ات مدد ايةىادد ا   قددا
 ىر  يد اىرخجن د ارددا ا دا  اىرج م د ا م جسددواىر لإداى ىا دض اىُيثد ةا ىٍ    د ا ىرب دد   ا

دد ىرسدد ها تا ىرسجض   دد تا ىرسش ف دد تا ىُاددس عضج  تاا-اُلددبْ اىرس  دد اىرجعاىةددىا ىٍ هدداا ةس 
(امدد ا ددْ اىرج م دد ا م جسددوا300 ىرجددشع.ا  جدداا دد ىلاىر ضشدد ا ا- اددضش اتا   ةادد ضاا

ىرسخبجفدد .ادضددلاا  ددلاعجددض  امن دد ااىُيثدد ةا ىٍ    دد ا ىرب دد   ااالمحافظددا ىٍ هدداامدد ا
 لإدددد ياىةفادددد طا ددددض اا ىر  يدددد اىرخجن دددد امدددد اةعدددداىيا ا  قددددا .ا  د ددددا اىرشبدددد ييىر لإدددداى ىا

دد ا مبعضداى اىراةىادد تا ةدا قا ددض ا دْ اىرج م دد ا م جسدواىٍ هدداتامسد ا لإددا اةدا قا ةس 
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ىُيثددد ةامنددد  ا مذددد عااررددد رحااةدددىىُيثددد ةامددددج ةا ةدددا قا دددض اىرجشددددض ااةدددىرججدددشعا
ام  ارر رحاىُ  ك.ىر لإاى ىاىرل اىرلم ةا مابثش ااىرب    ا

يضاافف عدد اىرجددشعا ىر سدداا(اةرددواةحددمافدد 0488مشردد ةتا(  ددااهدداة ايةىادد 
ىردبسسمااةدىعجواىربسسماىر لإاى وتا فحايااىرفا قا ض اىرلم ةاىرحزاا ىرلم ةاىر ا ا

(ا044 ىر ْ   ا ضش ا  ض ام ام اىُيث ةا ىر ف .ا فك   اعضش اىراةىا ام ا ىر لإاى ىا
 دد امدد ا جادد اىرج م دد ا سددد اىربا  دد اىرخ قدد ا رج دد اىربا  دد الإ م دد اىرةدد ي ا  رسسجكدد اىر ا 

 من  ااىُيث ةااتDavisةعاىيا ييفر ىر لإاى ىاىرد  يي .ا   لاعجض  امن  ااىربسسما
ةعدداىيا امشردد ة تا ىر فدد تا ىدبس ر دد اىر فدد اةعدداىيا ةى ا خلددا   .ا ى ب دد ا بدد يياىراةىادد ا

اةدىةرواعالا لإد ياةدا قايىرد ا دض امب ادةوايةلإد  امجسد عبواىردلم ةاىر دا ا ىرحزداا
ان  ااىُيث ةا ىر ف .ا م ام امىر لإاى ىاىربسسما

ةحدماىر ْ د ا دض اا   اا(Oda et al., 2014    م ايةىا ا   يىا خلا   ا
رددا الإ دد  امخبجفدد افبجسددىاىُيثدد ة اىر  ىمدد اىرخسددد اىرك ددا ارجذخردد  ا فكدداىةاىردددج ةا

ىرح دد  اىرض م دد .ااةددىىُيثدد ةامثدد ا  ةدداىياىر  يجدد تا  اىٍقددا  اتا  اىرس دد ة تا  اىرعا دد ا(ا
(ا  ردوا   راد امد امج د  اىر   د  .ا  دلاعجدض  امن د ااىربسايداا200ىر ضشد ا ا  جاا د ىل

 Self-Report Altruism Scaleىردددددلىفوارِيثددددد ةامددددد الإ  دددددواىرسبجسدددددوا

Distinguished by Recipient (SRAS-DR)ربسض  اىُيث ةاا  ا  ادايث ااىربى اا
ىرخسددد اىرك ددا ارددا ا ددْ اىرج م دد ا هدد امدد اةعدداىيا   يىا خلددا   تا من دد ااىر  ىمدد ا

ةعبسددددااعجددددوامن دددد اا ا ىيى ارج  ىمدددد اىرددددل ارجذخردددد  امدددد اةعدددداىيا   م ردددد  ىا خلددددا   ا ا
اةىىرخسد ارجذخر  .ا    ة اىرشب يياةروا  اىر  ىم اىرخسد اىرك ا ارجذخر  افد  ا

ددداةدددىىُيثددد ة اف ريدددراىرددددج ةا رسبجسدددىاىرددددج ةاا ىرح ددد  اىرض م ددد تا   اىراةلإددد افخبجددد افا  
ا اىّاا ا  اىٍ  ة ا  اىٍقا  اا  اىرعا  ا.ا ىاامىُيث ة ا

ىرسددد  ر  ااعجددوامدددب  اىرب ددا ااةرددوا(0482ةددىادددض اهدداة ايةىادد ا ةيهدد لتا
ىردددج ةاىُيثدد ة ا ةسدد ااعجددوامدددب  ا جادد اىرسادجدد اىُعاىييدد ا ىرب ددا ارددا اىّلإبس   دد ا
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  رددوا   رادد امددد اىرردد اىرخددد معاا044رسبعضددااىرجددشعتا فك  ددد اعددض اىراةىادد امددد ا
  روارك اماةا تا  ااىعبسدا اىرا دثد اا24 ة  اماىةاا  ى  اعجواىي ام  عض اىُعا
تا من دد ااىردددج ةاىُيثدد ة ا0480من دد ااىرسددد  ر  اىّلإبس   دد اةعدداىيا ا دداى  اعجددوا

تا  اددفا اىرشبدد يياعدد ا لإدد ياعْ دد اىةفا   دد ايىردد اىدردد ي  ا ددض ا0440ةعداىياىردداى  ي ا
 تا  لإدد ياةددا قايىردد اىدردد ي  اةددىاىر ْ دد ا ددض اىرسددد  ر  اىّلإبس   دد ا ىردددج ةاىُيثدد ةا

اىرسد  ر  اىّلإبس    ا ىردج ةاىّيث ة ارر رحاىرلم ة.

ةروا ش اا سد ىسارج ْ د  اىردد    ا دض ا(ا0404يةىا ا اا ر تا مذباةتاا هاة
ا   ددد يامددد امددد اىُيثددد ةتاىردددلم ااىٍلْ دددىا ىرسش عددد اىرشفدددد  تا ىربحسدددلامددد امْيسددد اهدددلى

عجدواعضشد امدد ا جاد امج دد اعجد لاى  اىّدب  لإدد  ا اعضشدد اىراحدلاتا ىرددىرشسد ىسار    د  ا
(تا  داا8.31(ا ى حاى ام   ة ا اة ا 82.03(تا سب اراعسا ا 003ىرخ ق ا جع ا 

ف افة ضلاىٍي ى اىًف   امن  ااىُيث ةارةجاد اىرج م د اةعداىياىرا دثد  تامن د ااىردلم اا
ىرسش عد اىرشفدد  ارةجادد اىرج م د اةعدداىيااىٍلْ دىارةجاد اىرج م دد اةعداىياىرا دثد  تامن دد ا

ىرا دثدد  تا  دداا اددفا ا بدد يياىراحددلااعدد امْيسدد اىرشسدد ىساىرسسبددامارة   دد ا    دد  اعضشدد ا
عالا لإ ياف يضااما  اايىلاةدر ي   ارِيث ةاةىاىٍ   ياىرفا   ارجسش ع اا ىراحلاتا ملر

يىلاةدرددد ي   اا لإددد يافددد يضااما  ددداام لإدددوا ىرشفدددد  تامددد اعددداىا  دددااىرثسددد ا ددد رشفعتامدددلر
 لإددد يافددد يضااما  ددداام لإدددوايىلاا رِيثددد ةاةدددىاىردددلم ااىٍلْ دددىا    ددد ي اىرفا  ددد تا مدددلر

ا ةدر ي   ارجلم ااىٍلْ ىا    د ي اىرفا  د اةدىاىرسش عد اىرشفدد  ا     يهد اىرفا  د تا مدلر
 لإدددد يافدددد يضاا ضددددااما  دددداام لإددددوايىلاةدردددد ي   ارِيثدددد ةاةددددىاىرسش عدددد اىرشفددددد  ا    دددد ي ا

ااع ااىرلم ااىٍلْ ىا     ي اىرفا   .ا  ىراىرفا   ت

(اةردددواىرب دددا اةردددوا    ددد اىر ْ ددد ا دددض امددد امددد ا0404عجدددىتا( هدداة ايةىاددد ا
عضش ام اىرةْ اىرسبف  ض ايةىا  تا إا  لامد امد ارا ا ىرب    تا ىّمبش  (ا ىُيث ةا

   راد امد ا  راد اا44ىرب    ا ىّمبش  اةىاىربش  ا  ّيث ةتادضدلاا جعد اعضشد اىراةىاد ا
(اع م تا  دلا81-82ىرسبف  ض ايةىا  ا سادج اىرب ج  اىرث    افاى د ا عس ةه ام ا ض ا 
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 لإد يااةروعجض  امن  ااىرب    ا ىّمبش  ا ىّيث ةام اةعاىيا عجى تا ف قج اىرشب ييا
ىرةدْ اا عْ  اىى ايّر اةدر ي  ا دض امد امد اىرب د   ا ىّمبشد  ا  دض اىُيثد ةاردا

 تامس امذف اىرشب يياع امد هس ام ام اىرب    ا ىّمبش  اةدىاىربش د اةىا  اىرسبف  ض اي
عضشدد امدد اىرةددْ اىرسبفدد  ض ايةىادد  تا   اددح اىرشبدد يياعددالا لإدد ياةددا قارددا ا  ّيثدد ةا

ا ض اىرلم ةا ىُ  كا ام ام اىرب    ا ىُيث ةا ىُمبش  .ا

ىٍلْ ددىااىرددلم اا امدددب اا(اهدداة اةرددواىرب ددا اةرددو0400ات دداىم مدد ايةىادد ا ة
 جا الإ م  ام ف تا عْ  اىر ا سبعضاى اىرجشعا ىركج  ا ىراةلإد اا  ىردج ةاىُيث ة ارا

(ا  راددد  ا  جاددد امددد ا جاددد الإ م ددد ام فددد تا  دددلا124ىر جس ددد .ا  جعددد اعضشددد اىراةىاددد ا 
مدددب  اعجددض  امن دد ااىرددلم ااىٍلْ ددىا من دد ااىردددج ةاىُيثدد ة تا  د ددا اىرشبدد ييا  ا

 ددىا ىردددج ةاىُيثدد ة اماففدد تامسدد اد ددا اعْ دد اىةفا   دد ا اييدد ا دد امدد اىرددلم ااىٍلْ
الْ ىا ىردج ةاىُيث ة . ض اىرلم ااىٍ

 الدراسات السابكةعلى تعكيب عاو 

 ددْ اىرج م دد امدد اىرجشدددض اةددىامبعضددااعجددوا  جددواىراةىادد  اىربددىا لإايدد ام  دد ا -8
 ا اضدداى ا لددااتا مبعضددااىُيثدد ةا عْ بدد ا سبع ا    دد اىرح دد  ا عْ بدد ا سبعضدداى ا لدداا

يةىاددد اىر ْ ددد ا دددض امبعضدددا ا    ددد اىرح ددد  اا-ةدددىاددددا ياعجس ددد – رددد افجدددااىرا دثددد ا
  ْ اىرج م  ام اىرجشدض .را اا  ىُيث ةي ام  ا

مددد امددد ا    ددد اىرح ددد  ااةدددىىففسددد ا  دددراىراةىاددد  ا  اهشددد ةاةدددا قا دددض اىرجشددددضض ا -0
ىادددد  ا ىُيث ةيددد تا  زدددد  اففدددد قاةض دددد اىُ دددد كاعددد اىرددددلم ةتا ىر رددددعتا   ددددراىراةا

    ة اةروا   ار عاهش ةاةا قا ض اىرجشدضض .

 د ددا ا بدد ييا  ددراىراةىادد  اىةفادد طا    دد اىرح دد  ا  ددايامدد اىرسبعضدداى اىُيج   دد ا -3
ىرد  ي اىرشفد  تا ىر ا ام اىرح   تا ىرةس متا ف  ضااىرلى تا ىرجد ي اىرس ش د تاامث 

 ى بد  اىرس  ةى تا لإ ي اىرح   اىٍااي ا ىّلإبس    .ا
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ىةفا طاىُيث ةي ا  دايامد اىرسبعضداى اىُيج   د ااةرود ا ا ب ييايةىا  ا لا ا س ا  -0
مثدددد اىرب دددد   اىر لإدددداى ىتا ىٍلددددْقتا فحسدددد اىرسددددد ر  تا ىرثسدددد تا ىردددد يتا ىر  ىمدددد ا

اىرخسد اىرك ا ارجذخر  .ا
لم لسبقلندحط:علص: غ لفروضلالبحثلف:م ليميل لعمىلوبن ءل

 فروض البحث

 ا ض ا     اىرح   ا ىُيث ةي تا اج   ام اىر رد    اردا اف لإااعْ  اىةفا    ام لإا -8
  جا ا   را  اىرج م  .

فدددد  ا    ددد اىرح ددد  ا ىُيث ةيددد اةدددىاىربش ددد ا سددددب  اىر رددد    اردددا ا جاددد ا   راددد  ا -0
 ىرج م  .

 اةىامد امد ا    د اىرح د  ا ىُيث ةيد ا ىر رد    ا دض ا جاد اف لإااةا قايىر اةدر ي  ا -3
    را  اىرج م  .ا

 ج والإجراءاتالميه

ىادددبخالاةدددىاىراحدددلااىرحددد رىاىرسدددش ياىر قدددفىاىّةفاددد  ىاىرسسددد ة تاّابكذددد  ا
ىر ْ  اىّةفا    ا ض ا     اىرح   ا ىُيث ةي ا ىر ر    تا ف ا اةا  لامد امد ا    د ا

ةىاىربش  ا سدب  اىر رد    اردا ا جاد ا   راد  اىرج م د تاةاد ة اةردواا ىُيث ةي ىرح   ا
قاةىام ام ا    د اىرح د  ا ىُيث ةيد ا ىر رد    اردا اعضشد اىراةىاد تاىرب ا اعجواىرفا ا

اىُ  ك(.ا– ةس اّلبْ امبعضااىرجشعا ىرلم ةا

 العيية: 

 الالعين لالاسحطلاع:  1

(ام ا جا ا   راد  الإ م د اىُادرشاةي تا844ىر ضش اىّابةْ   ام ا افك   
مج دد  اهددى اىًيى ا ىرحسدد قا(امدد اىرة رادد  تامدد ا ة دد ا24(امدد اىرةجادد ا ا 24  ى دد ا 
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 ىربجددد ة ا ىردددد  د ا ىرفشددد يقتامددد اىرددددش ى اىراةىاددد  اىٍة ددد تا  دددشفعام ىقدددف  اىر ضشددد ا
(ا04,00(اادددش تا سب ادددرا ددداة ا 00ا-ا81ىٍا اددد  تا  ددداافاى دددد ا عسددد ةه امددد ا دددض ا 

(.ا ىر دددا امددد اىر ضشددد اىّادددبةْ   اهددد اىربحسدددلامددد ا4,20ادددش تا ى حددداى ام  ددد ة ا 
(اي ادددددحا8 مباي ا ىرثاددددد  ا ىررددددداق(اٍي ى اىراةىاددددد تا ىرجدددددا لا ىرخرددددد يماىردددددد ر

ام ىقف  اىر ضش اىّابةْ   .

ل(111(لمهاصا تلالعين لالاسحطلاع: لعمىلمحغيريلالجنسلوالكم: ل)ن=ل1)جدولل

لالكم: 
لالإجم ليلالط لب تلالطمب 

ل%لعددل%لعددل%لعدد

ا04,4ا04ل5141ا02ل4441ا00اداىًيى 8

ا80,4ا80ل1141ا2ل2241ا88اداىرحس قا0

ا04,4ا04ل2241ا88ل1841ا2اداىربج ة 3

ا84,4ا84ل1841ا2ل1641ا1اىرد  د ا ىرفش يقا.0

ل11141ل111ل11141ل51ل11141ل51اىُلإس رى
 

 العيية الأساسية:

(امددد ا جاددد ا   راددد  الإ م ددد اىُادددرشاةي تا044فك  ددد اىر ضشددد اىٍا اددد  امددد ا 
راددددد  تامددددد ا ة ددددد امج ددددد  اهدددددى اىًيى ا(امددددد اىرة 044(امددددد اىرةجاددددد ا ا 044  ى ددددد ا 

 ىرحس قا ىربج ة ا ىرد  د ا ىرفش يقتام اىردش ى اىراةىا  اىٍة  تا  داافاى دد ا عسد ةه ا
(.ا4,00(ااددش تا ى حدداى ام  دد ة ا 04,02(ااددش تا سب اددرا دداة ا 00ا-ا81مدد ا ددض ا 

(ا0 ىر دددا امددد اىر ضشددد اىٍا اددد  اهددد اىربحسدددلامددد اقدددح اةدددا ضاىراةىاددد تا ىرجدددا لا 
احام ىقف  اىر ضش اىٍا ا  .ي ا
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ل(411(لمهاصا تلالعين لالاسحطلاع: لعمىلمحغيريلالجنسلوالكم: ل)ن=ل2)جدولل

لالكم: 
ل(411الإجم ليل)ن=لل(211الط لب تل)ن=لل(211الطمب ل)ن=ل

ل%لعددل%لعددل%لعدد
ا08,4ا800ل4245ا12ل3945ا42اداىًيى 8
ا03,02ا23ل2145ا03ل2541ا24اداىرحس قا0
ا00,4ا20ل2541ا24ل2341ا00اج ة داىرب3

ا88,42ا04ل1141ا00ل1245ا02اداىرد  د ا ىرفش يق0
ل11141ل411ل11141ل211ل11141ل211لالإجم لي

ل

 أدوات الدراسة:

اى بسج ا ي ى اىراةىا تاعجوايْي امس ي عتاهى 
 من  اا     اىرح   ا م اةعاىياىرا دث (. -8

 من  ااىُيث ة م اةعاىياىرا دث (. -0

 ر ر    ا ةعاىيا  ير  ا  ير   تا فالإس ا  دسااع ااىرخ رل (.من  ااىا -3

 الب ةث  لدع ءلراجح(  إعدادأولا لمك: سلنهع: لالح: ةل)

(ا اد ة تا04من  اا     اىرح   ا ةعاىياىرا دثد (تايبكد  اةدىاقد ةف اىرش  ي د ا 
ا  مدد اىرا دثدد ا معدداىي ا  ددااىّ ددْاباعجددوا  ددراىرسسدد ي عاىرددد  س امثدد امن دد اا    دد 

(تا من دد اا0440(تا من دد اا    دد اىرح دد  ا  دد د ا ىر  دد يرىتا0440ىرح دد  ا ىر دد يرىت
(تا  يز ا  ااىّ ْاباعجدواىربداىكاىرشفددىاف سد ايب جدلا0482     اىرح   ا    ادس يتا

 سف ددد لا    ددد اىرح ددد  تا ىرشخايددد  اىرسفددددا ار ددد .ا  ب جددد ارجخةددد ى اىردددد  س اةسددداافسرشددد ا
 يارجسن د اتا قد اعدايه اةدىاىررد ة اىٍ ر د ارجسن د ااىرا دث ام ا اد اعدايامد اىر شد

(اةسدددا تايجددد  اعش ددد ا ةايسددد ا ر ردددا  ا  لب ددد ةاةددددا ا ددداىي اىّادددبج    ا اّا04ةردددوا 
ْ اا– امةجس ا اى(.ىالإا امثضا اا-ىامثضا اا–مب اراا–ا ج 
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(اةسا تاةسااة  اىرا دث ا هس  ا04ىارك اادج اىرسن  اادضلاايذبس اعجوا   خا ا
اىفددد تادبدددواّايددد يااىرددد اعجدددواىادددبج    اعضشددد اىراةىاددد تاردددلىا  مددد اىلبرددد ةاعددداياةس

 حدددد  اىّفدددد قاىرددداىلجىارجسن ددد اا ددد ربة ضلاعجدددواعضشددد اىراةىاددد اىّادددبةْ   ا   ا
 تادضدلاافد ا ايىلج  د(ام ا جا ا   را  اىرج م  تامد اىلب د ةاىرفسداى اىٍعجدواىفدد   ا844

ىةفاد طاىرفسدا امد اىراةلإد اىركج د ارجسن د اتا ا ةسد ارحجد ام  مد ا افش  ر  افافضواىرفساى افافضا ا
(اةسدا ار د اىفدد قايىلجدىاماففد تامد اىادبا  ياىرفسداى اىٍ د اىفدد   ا04 ف اىلب  ةا  ثاا 

ا(اي احاهل اىرشب يي.3(اةسا .ا ىرجا لا 04يىلج  ا عايه ا 

(لمع ملاتلارتب طلالدرج لعمىلالعب رةلمعلالدرج لالكم: للمك: سلنهع: ل3جدولل)
ل(111)ن=الح: ةل

 الفقشة 
معامل 

 الاستباط
 الفقشة

معامل 

 الاستباط
 الفقشة

معامل 

 الاستباط

ل
الاقراتلالأعمىل
لاتد ق لداخم: 

والحيلتملالإبق ءل
 فيلالمك: س عميه 

ل14523ل31ل14517ل17ل15559ل4
ل14629ل31ل14515ل21ل14511ل5
ل14535ل32ل14525ل22ل14512ل9
ل14581ل34ل14555ل24ل14526ل11
ل14575ل36ل14576ل27ل14566ل12
ل14558ل38ل14721ل28ل14583ل14
لل14751ل29ل14517ل16

ل
الاقراتلالأقللاتد ق ل

لداخم: 
والحيلتملاسحبع ده ل

 منلالمك: س

ل14498ل26ل14354ل13ل14422ل1
ل14368ل33ل14294ل15ل14312ل2
ل14514ل35ل14488ل18ل14286ل3
ل14515ل37ل14445ل19ل14318ل6
ل14392ل39ل14486ل21ل14417ل7
ل14368ل41ل14487ل23ل14335ل8
لل14467ل25ل14471ل11
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(اةسدا تا04 عجواىر اةم امن  اا     اىرح   تايبكد  ادبدواهدل اىرخةد  امد ا 
 تاّامةجس دبر تام السعاىلب  ةى امسد ايجدى ا يج  اع ام امش  ام الْلافاةييام

ْ ا (اعجواىرب ىرىتا عجدواىرد ا2ا–ا8م ا اى(تاف للاىراةلإ  ىالإا اىتامثضا اتامب ارتامثضا ا ج 
(تا مجس ا844(ا  عجوايةلإ ا 04فك  ا   ايةلإ امسر اىرحر لاعجض  اعجواىرسن  اا 

ىةفف  ايةلإ اىرفاياعجواىرسن  اامجسد ايلاىرد اعجدوا  د ا  ثدااةاد اعد ا    د اد  فد تا
ا . ىر رعاقح ح ا

 الخصائص السيهومترية لمكياس ىوعية الحياة:

يماىرد ر مباي ا ىرراقا ىرثا  (ارسن د اا    د اىرح د  اف اىربحسلام اىرخر 
 ةىاهل اىراةىا تامس ايجى.

لالصدقلمك: سلنهع: لالح: ة 1
فدد اىربحسددلامدد اقدداقاىرسن دد اا  اددبخاىلا اددج  اىربحجضدد اىر دد مجىاىّابكذدد ةىا

 هدد فضججشي تادضددلاافدد افة ضددلاىرسن دد ااةددىاقدد ةف اىرش  ي دد اا ةايسدد اىرسر  دد  اىراي ددد ارددد
اددرشاةي تا(امدد ا جادد ا   رادد  الإ م دد اى844ُ ا(اعجددواعضشدد اىاددبةْ   ا  ةسددا ا04 

 ىابخالإ اىرسرف ة اىر  مج  ا   اىربدا ياتادضدلاايشخدااةردواىر  مد اىٍ لا  د اىربدا ياا
ىرل اين د اىرسن  اتاةمىىافذا  ا شد يااGeneral Factorعجوا   ايسث اىر  م اىر  لا

ّ افذددا  اىرسن دد ااعجددواىر  مدد اىٍ لا  دد اىربددا ياا  اعجددواقدداقاىا  ي ددتامدد  اهددلىام  ددا ا ايى
ا(.ا8214ىرفسا تا قاقاىرسن  اامر ا ةاستا

(اع ىمد تا2  اا افااىربحجض اىر د مجىار شد يامن د اا    د اىرح د  تاعد ا لإد يا 
%(امدددد ادجدددد افادددد ي اىرسرددددف ة ا08,410ىاددددبح   اعجددددوا دددددا افادددد ي امجددددىافددددد   ا 

(ا0,204 اىٍ لا   اىربا ياا ىر  م اىر  ل ا ىّةفا    تا  جاادج اىرجلةاىرك م ارج  م
%(ام افا ي اىرسرف ة اىّةفا    تامس ايذضااةروا  ش ا م لاع م ا30,032 ه ايسث ا 

(اي اددحا بدد ييافذددا اةسدداى اىرسن دد ااعجددواىر  مدد اىٍ لا  دد ا0  ثدداا هس دد .ا ىرجددا لا 
 ا اى باى    ا  ض اب(ام اةسا ام اةساى اىرسن  ا.ىربا ياتا  يز ا
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ةلعمىلالع مللالأوللقبللالحدويرلنهع: لالح: تذبع تلفقراتلمك: سلل(4دولل)ج
ا(111)ن=ل)الع مللالع م(لواشحراك: تلكللفقرةلفيلالمراهف لالع مم: 

لالاشحراك: تلالحذبعلالاقرةلالاشحراك: تلالحذبعلالاقرة
ا4,001ا4,240ا00ا4,010ا4,231ا0
ا4,020ا4,230ا04ا4,201ا4,040ا2
ا4,000ا4,408ا01ا4,021ا4,284ا2

ا4,488ا4,140ا02ا4,280ا4,200ا88
ا4,441ا4,202ا34ا4,242ا4,221ا80
ا4,220ا4,001ا38ا4,000ا4,003ا80
ا4,041ا4,200ا30ا4,012ا4,220ا80
ا4,030ا4,244ا30ا4,000ا4,243ا84
ا4,240ا4,214ا30ا4,204ا4,222ا08
ا4,224ا4,222ا31ا4,224ا4,201ا00

ل%344635لدب لالحب ينللمع ملنل64927لالجذرلالك من
ل%614786ندب لالحب ينلالارتب طيللممراهف لالع مم: ل=ل

(اةسددا ا دداا04(اةرددوا  الإس دد اةسدداى اىرسن دد اا عددايه ا 0 فذددضاا بدد يياىرجددا لا 
 م  ددد اىربذدددا   اافذدددا  اعجدددواىر  مددد اىٍ لا  ددد اىربدددا يااىردددل ايسثددد اىر  مددد اىر ددد لت

(امحدداا ي ددوارج هايدد ا4,3لإس   دد اىى ايّردد اةدردد ي  امدد اىاددبخاىلامحدد ا لإضجفدد ةي ا 
ىربذا   تا فذضااهل اىرشب ج اةروا  ام اةسا ام اةساى امن د اا    د اىرح د  اقد ي  تا

لةا ة اةرواقاقاىرسن  اامر .

لالثب تلمك: سلنهع: لالح: ة 2
  اةدىاهددل اىراةىادد ا  ددا ا دداقاهددى ا رفدد افد اىربحسددلامدد ايادد  امن دد اا    دد اىرح دد

 ا  ادد ختا يادد  اىربجريدد اىرشرددف  ارجسن دد اتا ىرثادد  ا  اددبخاىلاىربحجضدد اىر دد مجىتا ف سدد ا
ايجىاعاضاهل اىرشب يي.
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ل(لالثب تلب سحخداملمع مللألا لكرونب خ,لوالحجزئ لالنرف: للممك: س 1)

 الدْلا بد يياىر ضشد اف اىربحسلام ايا  امن  اا     اىرح   اةىاهل اىراةىا امد
(ام ا جاد ا   راد  الإ م د اىُادرشاةي تاعجدواةسداى اىرسن د اا844ىّابةْ   ا   ا

(اي ادددحا بددد يياياددد  ا رفددد اما  اددد ختا ياددد  اىربجريددد ا2(اةسدددا تا ىرجدددا لا 04 عدددايه ا 
 اى   تا ىر ا خداىاا–ىرشرف  ارجسن  اتام افرح حاىرة لا  ابخاىلام  ير ا ا ضام  ا

ا(اةسا ارك ا ر ام اىرشرفض .84 اا84ساى ا رفىاىرسن  اا ربد   اعاياة
ل(لمع مللثب تلألا لكرونب خ,لوثب تلالحجزئ لالنرف: للمك: سلالإيث ري 5جدولل)

ل(111براون"5ل)ن=لل–معلترح:حلالطهللب سحخداملمع دل ل"سبيرم نل
ا

 ع   فقرا  مقياس
 نوعية الحياة

 معامل
 ألفا كرونباخ

 ثبا  التجزئة النصفية

الارتباط بين 
 النصفين

تصحيح الطول باستخ ام 
 براون" –معا لة "سبيرمان 

ا4,102ا4,431ا4,124ا04

(اةروافسب اىرسن  اا س  مْ ايا  امافف  تادضلاا جاا2 فذضاا ب يياىرجا لا 
(تا4,431(تامس ا جاام  م اىّةفا طا ض الإريىاىرسن  اا 4,124م  م ا رف اما  ا خا 
ربجريدددد اىرشرددددف  ا  دددداافرددددح حا دددد لاىرسن دددد اا  اددددبخاىلام  يردددد ا  جدددداام  مدددد ايادددد  اى

ا(ا ه ام  م ايا  ام ضاا مةس  .ا4,102 اى   ا ا– ا ضام  ا

ل(لثب تلمك: سلنهع: لالح: ةلب سحخداملالححميللالع ممي 2)

فددد اىربحسدددلامددد اياددد  امن ددد اا    ددد اىرح ددد  اةدددىاهدددل اىراةىاددد ا يزددد ا  ادددبخاىلا
عْ دد ا ىاددح ا ددض ايادد  اىرسن دد اا  ددض ا دد  اىرذددض ابااىربحجضدد اىر دد مجىتاىردد ا  اهشدد ة

ىرخ ق ا  اةىاىرسرف ة اىر  مج  .اىر ا   ايسر ا  ا شخااةروا   اىرذض ابارجسبعضدااةدىا
مرددف ة اع مج دد ا  عبا ةهدد ام  مدد ايادد  ار ددلىاىرسبعضدداتادضددلاافسثدد ا دد  اىرذددض اباةددىاهددل ا
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مخبجفددد ايذدددباةاةض ددد ااىرح رددد اهدددلىاىرباددد ي اىرحن سدددىاىردددل اىادددبخجمام  ددداىاعددد افا يشددد  
ىا دا ة اىرسبعضاام ا ضا ام اىرسبعضاى ا  رس ا سىافا ي اىرخة اةىامرف ة اىر  ى ىام  ا ا

ع اىرجراام اىربا ي اىركجىاىرل اّايذباةاف  اىّلبا ةام ا ضا امد اىرسبعضداى ا ب جد ا
(.ا فذددددضاا بدددد يياىرذددددض ابا801 ا8214ٍلةدددد ااىرن دددد اا  ا لةدددد ااىربجايددددو ا ةدددداستا

(اةردددددوا  الإس ددددد اةسددددداى اىرسن ددددد اافبسبددددد ا نددددد  ا دددددض ابا0اى    (اةدددددىاىرجدددددا لا  ىّ دددددب
(تا  عجددوا4,242(ادضددلاا جدداا 80 ى ددباى    (ام ضددا تا  جدداا  دد ا دد  اىرذددض ابارجفسددا اة دد ا 

(ا هدددىام  ددداى اعجدددواياددد  الإس ددد اةسددداى ا4,488(ادضدددلاا جددداا 02 ددد  اىرذدددض ابارجفسدددا ا 
ل ايدددد   ا يزددد امجسددد اباىرجدددل ةاىرسن ددد اتامسددد ا جدددااةلإسددد رىا دددض ابا ى دددباى    (ا ىرددد

%(امدد اىربادد ي اىرخدد صا08,410(تا سدد ايددد   ا 2,004ىرك مشدد ارجسرددف ة اىر  مج دد ا 
اا  رسرف ة اىّةفا    ارجسن  اتا س اي  ااع ايا  امس  لارجسن  اامر .

 )إعدادلالب ةث  لدع ءلراجح(لAltruism Scale (AS) لمك: سلالإيث ري ل ث ن:لً

(ا اددد ة تا08اىياىرا دثددد (تايبكددد  اةدددىاقددد ةف اىرش  ي ددد ا من ددد ااىُيث ةيددد ا ةعددد
  م اىرا دث ا معاىي ا  ااىّ ْاباعجوا  راىرسس ي عاىرد  س امثد  امن د ااىُيث ةيد ا

اتا من دددد ا(Boston& Weeks, 1996 (تا من دددد اا8220ات ع ددددا تا عثسدددد  
 Maner & Gaillot, 2007)تاىُيثد ةارةجاد اىرج م د ا ةعداىياعجدىااد را من د اات 

(تا  يز ا  ااىّ ْاباعجواىرباىكاىرشفددىاف سد ايب جدلا سف د لاىُيثد ةا0404ات مذباة
 ىرشخاي  اىرسفدا ار .ا  ب ج ارجخة ى اىرد  س اةساافسرش اىرا دثد امد ا اد اعدايامد ا

(اةسدا تايجد  اعش د ا08ىر ش يارجسن  اتا ق اعايه اةىاىرر ة اىٍ ر  ارجسن د ااةردوا 
ا– جد ْاا–ةددا ا داىي اىّادبج   اىرخسدد اىرب ر د  ا اّامةجسد اا ةايس ا ر ردا  ا  لب د ة

(اعجددواىربدد ىرىتا عجددواىردد ا2ا–ا8مثضدداىالإدداى(تاف لددلاىردداةلإ  امدد ا ا-مثضدداىاا–مب اددرا
(تا مجس ا842(ا  عجوايةلإ ا 08فك  ا   ايةلإ امسر اىرحر لاعجض  اعجواىرسن  اا 

ا ىر رعاقح ح .ا  ثااةيث ةىتىةفف  ايةلإ اىرفاياعجواىرسن  اامجس ايلاىر اعجوا   ا
ل
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 تسام الداخلي لمكياس الإيثارية:الا

  مدد اىرا دثدد ا حددد  اىّفددد قاىردداىلجىارجسن دد اا دد ربة ضلاعجددواعضشدد اىراةىادد ا
(ام ا جا ا   را  اىرج م  تام الْلادد  ام  م اىةفاد طا844ىّابةْ   ا   ا

(اي ادددحاهدددل ا0 ىرجدددا لا  ضااددد  ا دددض اىراةلإددد اعجدددواىرفسدددا ا ىراةلإددد اىركج ددد ارجسن ددد اتا
اىرشب يي.

(لمع ملاتلارتب طلالدرج لعمىلالعب رةلمعلالدرج لالكم: للمك: سلالإيث ري ل6جدولل)
ل(111)ن=

مع ملللالاقرة
مع ملللالاقرةلالارتب ط

مع ملللالاقرةلالارتب ط
لالارتب ط

ل14629ل15ل14461ل8ل15611ل1
ل14418ل16ل14514ل9ل14573ل2
ل14476ل17ل14565ل11ل14566ل3
ل14617ل18ل14418ل11ل14531ل4
ل14595ل19ل14592ل12ل14518ل5
ل14649ل21ل14498ل13ل14384ل6
ل14561ل21ل14611ل14ل14498ل7

(اةسدددا ا08(اةردددوا  الإس ددد اةسددداى اىرسن ددد اا عدددايه ا 0 فذدددضاا بددد يياىرجدددا لا 
فدددافارا س ددد مْ اىفدددد قامافف ددد امددد اىراةلإددد اىركج ددد ارجسن ددد اتادضدددلاامددد  ا  ددد ام  مددد ا

(تا  جدددداا عجددددوا4,448(ا ردددد ايردددد اعشدددداامدددددب  ا 4,310(ا  جدددداا 0طارجفسددددا اة دددد ا ىةفاددد 
(.ا4,448(ا ر ايّرد ا يزد اعشداامددب  ا 4,002(ا  جاا 04م  م اىةفا طارجفسا اة  ا 

امس ايذضااةروا  امن  ااىُيث ةي ايبسب ا س  مْ اىفد قامافف  .
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 الخصائص السيهومترية لمكياس الإيثارية:

ىرخر يماىرد ر مباي ا ىررداقا ىرثاد  (ارسن د ااىُيث ةيد اةدىاف اىربحسلام ا
اهل اىراةىا تامس ايجى.

لالصدقلمك: سلالإيث ري  1

فدد اىربحسددلامدد اقدداقاىرسن دد اا  اددبخاىلا اددج  اىربحجضدد اىر دد مجىاىّابكذدد ةىا
 ةايسدد اىرسر  دد  اىراي ددد ارددد ه فضججشي تادضددلاافدد افة ضددلاىرسن دد ااةددىاقدد ةف اىرش  ي دد ا

(امدد ا جادد ا   رادد  الإ م دد اىّاددرشاةي تا844عجددواعضشدد اىاددبةْ   ا   اةسددا (اا08 
 ىابخالإ اىرسرف ة اىر  مج  ا   اىربدا ياتادضدلاايشخدااةردواىر  مد اىٍ لا  د اىربدا ياا

ىرل اين د اىرسن  اتاةمىىافذا  ا شد يااGeneral Factorعجوا   ايسث اىر  م اىر  لا
 اعجددواقدداقاىا  ي ددا  ايىّتامدد  اهددلىام  ددا اىرسن دد ااعجددواىر  مدد اىٍ لا  دد اىربددا ياافذدد

ا(.ا8214ىرفسا تا قاقاىرسن  اامر ا ةاستا

(اع ىمددد تا4  ددداا ادددفااىربحجضددد اىر ددد مجىار شددد يامن ددد ااىُيث ةيددد تاعددد ا لإددد يا 
%(امدددد ادجدددد افادددد ي اىرسرددددف ة ا04,003ىاددددبح   اعجددددوا دددددا افادددد ي امجددددىافددددد   ا 

(ا0,802   اىربا ياا ىر  م اىر  ل ا اىّةفا    تا  جاادج اىرجلةاىرك م ارج  م اىٍ ل
%(ام افا ي اىرسرف ة اىّةفا    تامس ايذضااةروا  ش ا م لاع م ا02,003 ه ايسث ا 

(اي اددحا بدد ييافذددا اةسدداى اىرسن دد ااعجددواىر  مدد اىٍ لا  دد ا4  ثدداا هس دد .ا ىرجددا لا 
 اىربا ياتا  يز ا   اىّ باى    ا ىرذض اب(ارك اةسا ام اةساى اىرسن  ا.
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لتذبع تلفقراتلمك: سلالإيث ري لعمىلالع مللالأوللقبللالحدويرلل(7جدولل)
ا(111)ن=ل)الع مللالع م(لواشحراك: تلكللفقرةلفيلالمراهف لالع مم: 

لالاشحراك: تلالحذبعلالاقرةلالاشحراك: تلالحذبعلالاقرة
1 02620 02645 12 02543 02646 

2 02544 02613 13 02513 02424 

3 02554 02426 14 02600 02544 

4 02524 02446 15 02642 02546 

5 02544 02634 16 02344 02404 

6 02341 02621 14 02501 02444 

4 02444 02644 14 02626 02450 

4 02413 02410 14 02604 02662 

4 02444 02633 20 02654 02435 

10 02544 02500 21 02534 02645 

11 02344 02444  

 %64,52, وسبت التبايه للعامل 541,6 امهالجزس الك

ل%674423ندب لالحب ينلالارتب طيللممراهف لالع مم: ل=ل

(اةسدا تا داا08(اةروا  الإس  اةساى اىرسن د اا عدايه ا 4 فذضاا ب يياىرجا لا 
فذدددا  اعجدددواىر  مددد اىٍ لا  ددد اىربدددا يااىردددل ايسثددد اىر  مددد اىر ددد لتا م  ددد اىربذدددا   ا

(امحدداا ي ددوارج هايدد ا4,3ي  امدد اىاددبخاىلامحدد ا لإضجفدد ةي ا لإس   دد اىى ايّردد اةدردد 
ىربذددا   تا فذددضااهددل اىرشب جددد اةرددوا  امدد اةسددا امددد اةسدداى امن دد ااىُيث ةيدد اقددد ي  تا

لةا ة اةرواقاقاىرسن  اامر .

لالثب تلمك: سلالإيث ري  2
فدد اىربحسدددلامددد ايادد  امن ددد ااىُيث ةيددد اةددىاهدددل اىراةىاددد ا  ددا ا ددداقاهدددى ا رفددد ا

يادد  اىربجريدد اىرشرددف  ارجسن دد اتا ىرثادد  ا  اددبخاىلاىربحجضدد اىر دد مجىتا ف سدد ا ا  ادد ختا ا
ايجىاعاضاهل اىرشب يي.



  

 م0204 يناير (79العدد ) م0202( إبريل 87ملحق العدد ) 445
 

 ىوعية الحياة والإيثارية وعلاقتهنا بالعصابية 

 طلبة وطالبات جامعة الإسهيدرية لدى عيية مً
 

ل(لالثب تلب سحخداملمع مللألا لكرونب خ,لوالحجزئ لالنرف: للممك: س 1)
فدد اىربحسددلامدد ايادد  امن دد ااىُيث ةيدد اةددىاهددل اىراةىادد امدد الددْلا بدد يياىر ضشدد ا

   راد  الإ م د اىُادرشاةي تاعجدواةسداى اىرسن د اا(ام ا جاد ا844ىّابةْ   ا   ا
(اي ادددحا بددد يياياددد  ا رفددد اما  اددد ختا ياددد  اىربجريددد ا1(اةسدددا تا ىرجدددا لا 08 عدددايه ا 

ىرشرف  ارجسن  اتام افرح حاىرة لا  ابخاىلام  ير ا لإبس   ا خاىار دالافدد   اعدايا
ا(اةساى .84 اا88ةساى ا رفىاىرسن  اا 

لوثب تلالحجزئ لالنرف: للمك: سلالإيث ري لل(لثب تلألا لكرونب خ8جدولل)
ا(111معلترح:حلالطهللب سحخداملمع دل ل"جحم ن"ل)ن=ل

اعاياةساى 
امن  ااىُيث ةي 

ا
ام  م ا رف اما  ا خ

ايا  اىربجري اىرشرف  
ىّةفا طا ض ا

اىرشرفض 
فرح حاىرة لا  ابخاىلا

ا اى   ا–م  ير ا ا ضام  ا
ا4,410ا4,001ا4,140ا08

(اةروافسب اىرسن  اا س  مْ ايا  امافف  تادضلاا جاا1ب يياىرجا لا  فذضاا 
(تا4,001(تامس ا جاام  م اىّةفا طا ض الإريىاىرسن  اا 4,140م  م ا رف اما  ا خا 

 سدد ا جدداام  مدد ايادد  اىربجريدد اىرشرددف  ا  دداافرددح حا دد لاىرسن دد اا  اددبخاىلام  يردد ا
ا.ا(ا ه ام  م ايا  امس  لا مةس  4,410 لإبس   ا 

ل(لثب تلمك: سلالإيث ري لب سحخداملالححميللالع ممي 2)

د  ا  ادبخاىلاىربحجضدد افد اىربحسدلامدد اياد  امن د ااىُيث ةيدد اةدىاهدل اىراةىادد ا يز 
ىر  مجىتاىر ا  ا هش ةاعْ  ا ىاح ا ض ايا  اىرسن  اا  ض ا   اىرذدض اباىرخ قد ا د ا

ىرذض ابارجسبعضدااةدىامردف ة اةىاىرسرف ة اىر  مج  .ا يذضاا   ايسر ا  ا شخااةروا   ا
ع مج  ا  عبا ةه ام  م ايا  ار لىاىرسبعضاتادضلاافسثد ا د  اىرذدض اباةدىاهدل اىرح رد اهدلىا

ىاع افا يش  امخبجف ايذباةاةض  اىرسبعضداامد ا ضدا اىربا ي اىرحن سىاىرل اىابخجمام  ا ا
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راامد ام اىرسبعضاى ا  رسد ا سدىافاد ي اىرخةد اةدىامردف ة اىر د ى ىام  داىا دا ة اعد اىرجد
ىرباددد ي اىركجدددىاىردددل اّايذدددباةاف ددد اىّلباددد ةامددد ا ضدددا امددد اىرسبعضددداى ا ب جددد اٍلةددد اا

(.ا فذدضاا بد يياىرذدض ابا ىّ دباى    (ا801 ا8214ىرن  اا  ا لةد ااىربجايدوا ةداستا
(اةروا  الإس  اةساى اىرسن  اافبسب ا ن  ا ض ابا ى باى    (ام ضا تا  جاا4ةىاىرجا لا 

(ا88(تا  عجددوا دد  اىرذددض ابارجفسددا ا 4,244(ادضددلاا جدداا 84 اة دد ا   دد ا دد  اىرذددض ابارجفسدداا
(ا هدىام  داى اعجدواياد  الإس د اةسداى اىرسن د اتامسد ا جدااةلإسد رىا4,411دضلاا جداا 

ىرذددض ابا ىّ ددباى    (ا ىرددل ايددد   ا يزدد امجسدد اباىرجددل ةاىرك مشدد ارجسرددف ة اىر  مج دد ا
ىّةفا    تامس اي  ااا%(ام ادج افا ي اىرسرف ة 04,003(تا س ايد   ا 80,828 

اع ايا  امس  لارجسن  اامر .

 اNeuroticism Scale(NS) لمك: سلالعر ب: ل ث لثلً

من ددد ااىر رددد    امددد اةعددداىيا هددد  را ير ددد ا ادددض  ا ير ددد  ا فالإسددد ا  دسدددااع ددداا
 Eysenck Personalityىرخد رل تا ىرسن د اامسبداعامد اىادبخا ةا ير د ارجذخرد  ا

Questionnaire (EPQ) اهدد  را ير دد  امدد ا دد اةرددواىّاددبخا ةاهددلىا قدد ا.ا يالإدد
Eysenck, Hاض  ا ير  . ا Eysenck, S." (1975ت)اىٍ سد طا ق اةىا يدبخالا

 .Extraversion Vsاىّ ةد ىاامس  د اةدىاىّ ادد ط اى هداىُ دد  وارجددج ةاىٍا ا  

Introversionا ىّ ف دددد اىّفددددرى امس  دددد اةددددىا ىر ردددد    اتNeuroticism Vs. 

Stabilityاىردد ىاامس   اةىا ىرله    اتPsychoticism Vs. Normalاةدىا ىركدل ات
 اىرخدددد رلاع دددداا دسددددا اىّاددددبخا ةا بالإسدددد ا  دددد لاتTruth Vs. Lieاىرردددداقامس  دددد 

ّ ا(ا28 اىركجىام اىّابخا ةا يبك  اا(ت8228  رجذخرد  تاا   د ي(ا0 اةردوامسددس اا ى
تا يجددد  اعشددد اى(ا شدددا ا03 ا   دددااىادددب    اىرا دثددد ا سن ددد ااىر رددد    اةسدددرا ىرسرددد  امددد

 مدددا اىّاددبج  بض اةمدد ا   دد  ا  ا ّ تا ردد امفبدد مافرددح حالدد صا دد تا يبسبدد اىرسن دد اا
 ثاددد  ا قددداقامدددافف ض اةدددىا حددد كا فدددد  امثضدددا ااددد ىااةدددىامرددداا  اةدددىام خددد اي لا

اىر  ر .
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 تسام الداخلي لمكياس العصابية:الا

ضلاعجددواعضشدد اىراةىادد ا  مدد اىرا دثدد ا حددد  اىّفددد قاىردداىلجىارجسن دد اا دد ربة 
(ام ا جا ا   را  اىرج م  تام الْلادد  ام  م اىةفاد طا844ىّابةْ   ا   ا

(اي ادحاهدل ا2 ضاا  ا ض اىراةلإ اعجواىرفسا ا ىراةلإ اىركج  ارجسن  اامرد تا ىرجدا لا 
اىرشب يي.

لالعر ب: (لمع ملاتلارتب طلالدرج لعمىلالعب رةلمعلالدرج لالكم: للمك: سل9جدولل)
ل(111ن=)

لالاقرة
مع ملل
لالاقرةلالارتب ط

مع ملل
لالاقرةلالارتب ط

مع ملل
لالارتب ط

ل14275ل17ل14553ل9ل14479ل1
ل14596ل18ل14551ل11ل14561ل2
ل14518ل19ل14396ل11ل14341ل3
ل14513ل21ل14433ل12ل14453ل4
ل14578ل21ل14319ل13ل14482ل5
ل14277ل22ل14516ل14ل14364ل6
ل14444ل23ل14559ل15ل14579ل7
لل14119ل16ل14558ل8

(اةسدددا ا03(اةردددوا  الإس ددد اةسددداى اىرسن ددد اا عدددايه ا 2 فذدددضاا بددد يياىرجدددا لا 
(ا80فددافارا س دد مْ اىفددد قامافف دد امدد اىراةلإدد اىركج دد ارجسن دد اتاف سدد اعدداىاىرفددا اة دد ا 

(ا ردددد عاردددد ايّردددد اةدردددد ي  تا مدددد ا دددد  ىاىر ادددد ةى ا4,882 ىربددددىا جدددداام  مدددد اىفددددد    ا 
 ة تاةجس   د ار د ايّرد اةدرد ي  تا مد  ا  د ام  مد اىةفاد طارجفسدا اة د ا(ا ا00 عايه ا 

(تا  جدداا عجددوام  مدد اىةفادد طارجفسددا ا4,48(ا ردد ايردد اعشدداامدددب  ا 4,042(ا  جدداا 84 
(.امسدد ايذددضااةرددوا  ا4,448(ا ردد ايّردد ا يزدد اعشدداامدددب  ا 4,220(ا  جدداا 81ة دد ا 

ر اعدددد لتا  دددداا  مدددد اىرا دثدددد امن دددد ااىر ردددد    ايبسبدددد ا س دددد مْ اىفددددد قامافف دددد ا ذدددد
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ىارز  ام  م اىّفد قاىراىلجىار  ا(ا خا ا80  ابا  ياةسا ا ىدا اةسرا هىاىرفسا اة  ا 
امددد اىراةلإددد اىركج ددد ارجسن ددد اتا عجدددواىرددد اةدددم اىرسن ددد اادبدددواهدددل اىرخةددد  ايبكددد  امددد ا

ا(اةسا .00 

 الخصائص السيهومترية لمكياس العصابية:

ي ا ىرراقا ىرثا  (ارسن  ااىر ر    اةىاف اىربحسلام اىرخر يماىرد ر مباا
اهل اىراةىا تامس ايجى.

لالصدقلمك: سلالعر ب:  1
فدد اىربحسددلامدد اقدداقاىرسن دد اا  اددبخاىلا اددج  اىربحجضدد اىر دد مجىاىّابكذدد ةىا
 ةايسدد اىرسر  دد  اىراي ددد ارددد ه فضججشي تادضددلاافدد افة ضددلاىرسن دد ااةددىاقدد ةف اىرش  ي دد ا

(امدد ا جادد ا   رادد  الإ م دد اىّاددرشاةي تا844   اةسددا (اعجددواعضشدد اىاددبةْ   اا00 
 ىابخالإ اىرسرف ة اىر  مج  ا   اىربدا ياتادضدلاايشخدااةردواىر  مد اىٍ لا  د اىربدا ياا

ىرل اين د اىرسن  اتاةمىىافذا  ا شد يااGeneral Factorعجوا   ايسث اىر  م اىر  لا
ّ ا م  دداىا  يدد اعجددواقدداقاتامدد  اهددلىاىرسن دد ااعجددواىر  مدد اىٍ لا  دد اىربددا ياافذددا  ايى

ا(.ا8214ىرفسا تا قاقاىرسن  اامر ا ةاستا

(اع ىمددد تا1  ددداا ادددفااىربحجضددد اىر ددد مجىار شددد يامن ددد ااىر رددد    تاعددد ا لإددد يا 
%(امدددد ادجدددد افادددد ي اىرسرددددف ة ا02,304ىاددددبح   اعجددددوا دددددا افادددد ي امجددددىافددددد   ا 

(ا2,810ىر  ل ا ىّةفا    تا  جاادج اىرجلةاىرك م ارج  م اىٍ لا   اىربا ياا ىر  م ا
%(ام افا ي اىرسرف ة اىّةفا    تامس ايذضااةروا  ش ا م لاع م ا03,043 ه ايسث ا 

(اي احا ب ييافذدا اةسداى اىرسن د ااعجدواىر  مد اىٍ لا  د ا84  ثاا هس  .ا ىرجا لا 
 ا اى باى    ام امبعضا.ىربا ياا  يز ا

ل
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لوللقبللالحدويرلتذبع تلفقراتلمك: سلالعر ب: لعمىلالع مللالألل(11جدولل)
ا(111)ن=ل)الع مللالع م(لواشحراك: تلكللفقرةلفيلالمراهف لالع مم: 

لالاشحراك: تلالحذبعلالاقرةلالاشحراك: تلالحذبعلالاقرة
1 02442 02546 12 02444 02652 

2 02544 02621 13 02336 02465 

3 02342 02416 14 02440 02641 

4 02465 02422 15 02445 02632 

5 02510 02644 14 02316 02640 

6 02335 02425 14 02445 02634 

4 02603 02640 14 02514 02446 

4 02544 02634 20 02346 02643 

4 02565 02544 21 02601 02544 

10 02543 02444 22 02326 02642 

11 02344 02646 23 02441 02604 

ل%234573لندب لالحب ينللمع ملل54186لالجذرلالك من
ل%654321ندب لالحب ينلالارتب طيللممراهف لالع مم: ل=ل

(اةسا ا داا00(اةروا  الإس  اةساى اىرسن  اا عايه ا 84 فذضاا ب يياىرجا لا 
فذدددا  اعجدددواىر  مددد اىٍ لا  ددد اىربدددا يااىردددل ايسثددد اىر  مددد اىر ددد لتا م  ددد اىربذدددا   ا

 ي ددوارج هايدد اا(امحددا4,3لإس   دد اىى ايّردد اةدردد ي  امدد اىاددبخاىلامحدد ا لإضجفدد ةي ا 
ىربذددا   تا فذددضااهددل اىرشب جدد اةرددوا  امدد اةسددا امدد اةسدداى امن دد ااىر ردد    اقدد ي  تا

لةا ة اةرواقاقاىرسن  اامر .
لالثب تلمك: سلالعر ب:  2

فدد اىربحسدددلامددد اياددد  امن ددد ااىُيث ةيددد اةدددىاهدددل اىراةىاددد ا  دددا ا ددداقاهدددى ا رفددد ا
اددبخاىلاىربحجضدد اىر دد مجىتا ف سدد ا ا  ادد ختا يادد  اىربجريدد اىرشرددف  ارجسن دد اتا ىرثادد  ا  

ايجىاعاضاهل اىرشب يي.
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ل(لالثب تلب سحخداملمع مللألا لكرونب خ,لوالحجزئ لالنرف: للممك: س 1)

ف اىربحسلامد اياد  امن د ااىر رد    اةدىاهدل اىراةىاد امد الدْلا بد يياىر ضشد ا
 اا(ام ا جاد ا   راد  الإ م د اىُادرشاةي تاعجدواةسداى اىرسن د844ىّابةْ   ا   ا

(اي اددحا بدد ييايادد  ا رفدد اما  ادد ختا يادد  اىربجريدد ا88(اةسددا تا ىرجددا لا 00 عددايه ا 
 ددداى   تا خددداىاا-ىرشردددف  ارجسن ددد اتامددد افردددح حاىرةددد لا  ادددبخاىلام  يرددد ا اددد ضام  ا

ا(اةسا .88 اا88ربد   اعاياةساى ام ا ر ام ا رفىاىرسن  اا 

للمك: سلالعر ب: ل(لثب تلألا لكرونب خلوثب تلالحجزئ لالنرف: ل11جدولل)
ا(111براون"ل)ن=لل–معلترح:حلالطهللب سحخداملمع دل ل"سبيرم نل

 عذد فقرات

 مقياس الإيثارية

 

 معامل ألفا كرووباخ

 ثبات التجزئة الىصفية

الارتباط بيه 

 الىصفيه

تصحيح الطول باصتخذام 

 براون" –معادلة "صبيرمان 

ا4,100ا4,443ا4,133ا00

(اةرددوافسبدد اىرسن دد اا س دد مْ ايادد  امافف دد تادضددلاا88 فذدضاا بدد يياىرجددا لا 
(تامسدددد ا جددداام  مدددد اىّةفادددد طا دددض الإريددددىاىرسن دددد اا4,133 جددداام  مدددد ا رفددد اما  ادددد خا 

 س ا جاام  م ايا  اىربجري اىرشرف  ا  اافرح حا  لاىرسن  اا  ابخاىلاا(ت4,443 
ا(ا ه ام  م ايا  امافف ا مةس  .ا4,100 اى   ا ا-م  ير ا ا ضام  ا

ل(لثب تلمك: سلالعر ب: لب سحخداملالححميللالع ممي 2)
ف اىربحسلام ايا  امن  ااىر رد    اةدىاهدل اىراةىاد ا يزد ا  ادبخاىلاىربحجضد ا
ىر  مجىتاىر ا  ا هش ةاعْ  ا ىاح ا ض ايا  اىرسن  اا  ض ا   اىرذدض اباىرخ قد ا د ا

جسبعضدااةدىامردف ة اةىاىرسرف ة اىر  مج  .ادضلاا  د ايسرد ا  ا شخدااةردوا د  اىرذدض ابار
ع مج  ا  عبا ةه ام  م ايا  ار لىاىرسبعضاتادضلاافسثد ا د  اىرذدض اباةدىاهدل اىرح رد اهدلىا
ىربا ي اىرحن سىاىرل اىابخجمام  اىاع افا يش  امخبجف ايذباةاةض  اىرسبعضداامد ا ضدا ا
م اىرسبعضاى ا  رسد ا سدىافاد ي اىرخةد اةدىامردف ة اىر د ى ىام  داىا دا ة اعد اىرجدراامد ا
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اددد ي اىركجدددىاىردددل اّايذدددباةاف ددد اىّلباددد ةامددد ا ضدددا امددد اىرسبعضددداى ا ب جددد اٍلةددد ااىرب
(.ا فذدضاا بد يياىرذدض ابا ىّ دباى    (ا801 ا8214ىرن  اا  ا لةد ااىربجايدوا ةداستا

(اةرددوا  الإس دد اةسدداى اىرسن دد اافبسبدد ا ندد  ا ددض ابا ى ددباى    (ام ضددا تا84ةددىاىرجددا لا 
(ا83(تا  عجوا   اىرذدض ابارجفسدا ا 4,332(ادضلاا جاا 0  جاا   ا   اىرذض ابارجفسا اة  ا 

(ا هدىام  داى اعجدواياد  الإس د اةسداى اىرسن د اتامسد ا جدااةلإسد رىا4,402دضلاا جداا 
ىرذددض ابا ىّ ددباى    (ا ىرددل ايددد   ا يزدد امجسدد اباىرجددل ةاىرك مشدد ارجسرددف ة اىر  مج دد ا

  تامس اي  اا%(ام ادج افا ي اىرسرف ة اىّةفا  02,304(تا س ايد   ا 80,348 
اع ايا  امس  لارجسن  اامر .

 إجراءات التطبيل

  ددااىربحسددلامدد اىركفدد ا اىرددد ر مباي ارددَي ى امدد ايادد  ا قدداقتافدد اىربة ضددلاا
(ا  روا   را تا  ااف اىربة ضلاىرسضاى ىاةدىاعدايامد ا044عجواىر ضش اىٍا ا  ا   ا

ارشاةي ا سشةسد اىرذد   ىا ج   اىًيى ا ىرحس قا ىربج ة ا  رسجس اىرشخا ا سح ةخ اىُ
 اىي ا  ااييدس اام اىر  لا فد تا مد  افافضدوااةروا0400م امشبر ا  اا  ةس اا

فة ضددددلاىٍي ى ام ربدددد رى اف   دددد اىر    دددد  اىرايس لإاىف دددد اىٍا ادددد  تايجض دددد اىُلإ  دددد اعجددددوا
من  اا     اىرح   تاي امن  ااىُيث ةتاي امن  ااىر رد    .ا ىادبعا  الإجدد افة ضدلا

(اي  سدددددد امبرددددددج تا   ددددددااة سدددددد لاىربة ضددددددلافدددددد اماىلإ دددددد ا04-82ىراةىادددددد امدددددد ا ا ي ى 
اُلإاىااىرس  رج  اىُدر ي  اعجض  .ااىىّابس ةى ا فا  س  تافس ضا ا

 الأساليب الإحصائية المستددمة: 

  مدد اىرا دثدد ا  اددبخاىلادرمدد اىربحجددد ْ اىُدردد ي  اةددىاىر جدد لاىّلإبس   ددد تا
اىابخاىلاىٍا رضواىُدر ي  اىرب ر   تا ف اSPSSىرس ا ة اىلبر ةىا دا

م دددد مْ اىةفادددد طا ضاادددد  ارجبحسددددلامدددد اقددددح اىرفدددداضاىٍ لتا رجبحسددددلامدددد ا -8
 ىرخر يماىرد ر مباي اٍي ى اىراةىا .

ارجبحلام اقح اىرفاضاىرث  ى.اStepwise حاىةاىرسب ايا ةايس افحجض اىّ -0
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 تارجبحسددلاىراّرد اىُدردد ي  ارجفددا قا ددض امب ادة  اىرسجس عدد  ا ضددااىرسافاةدد -3
 م اقح اىرفاضاىرث رلا.

 هد فجضشي ارجبحسدلامد ااىربحجض اىر  مجىاىّابكذ ةىا ةايس اىرسر  د  اىراي دد اردد -0
 قاقا يا  ا ي ى اىراةىا .

 اليتائج ومياقشتها:

لالنح ئجلالهصف:   -1
(ا044ف سددد ايجدددىاعددداضاىُدرددد ااىر قدددفىارددداةلإ  اعضشددد اىراحدددلااىركج ددد ا   ا

ا(اهل اىرشب يي.80 ي احاىرجا لا عجوام ا يى ام ا ي ى اىراحلاتا

كللمك: سلمنل(لالإةر ءلالهصايللدرج تلعين لالدراس لالكم: لعمىل12جدولل)
ل(411)ن=للوالعر ب: ل,والإيث ري ل,مق ي:س لنهع: لالح: ة

 المذى المقاييش
أقل 

 قيمة

أعلي 

 قيمة
 المتوصط

الاوحراف 

 المعيارً

الخطأ 

المعيارً 

 للمتوصط

 لطحالتف الالتواء التبايه

لللالنهع: ل1
 02140 02264 124234 0254 11234 41204 44 24 40لالح: ةللل

 02004 02354 112206 0253 10254 44242 44 34 60 الإيث ري لا2

 02144 02344 14222 0222 4234 14212 22 00 22 الالعر ب: 3

(اةرددوا  اف  يدد ايةلإدد  اعضشدد ا80 فذددضاا بدد يياىُدردد ااىر قددفىتا  رجددا لا 
ات ىُيث ةيدددد ات(اعجددددوامدددد امن دددد اامدددد امسدددد ي عا    دددد اىرح دددد  044حددددلااىركج دددد ا   اىرا

 ىر ر    تاف  ع اف  ي   اىعباىر   تا  دااد دا اهدل اىرشب جد امد الدْلاماىلإ د ا د  امد ا
مددد اىّربددد ىاتا ىردددبفجةحتامسددد ايسرددد ام ددد اىادددبخاىلاىُدرددد ااىراددد ةىمبا ارددداةلإ  اهدددل ا

اىرسس ي عاىرثْي تاةىاهل اىراةىا .
ا

ل
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ل لنح ئجلالارضلالأول أولًال
ف لإدااعْ د اىةفا   د ام لإاد ا دض ا    د اىرح د  ا"يشماىرفاضاىٍ لتاعجدوا  د ا

 ىُيث ةي ا ادج   امد اىر رد    اردا ا جاد ا   راد  اىرج م د  تا رجبحسدلامد اقدح اهدلىا
ىرفاضتاف اىابخاىلام  م اىةفا طا  ضاا   ا ض امس ي عاىراحلااردا امجسد عبىاىرةجاد ا

ا(اي احاهل اىرشب يي.83 تا ىرجا لا  ىرة را 

كللمنلنهع: لالح: ة,لوالإيث ري ,لوالعر ب: للدىلبينلل(لمع ملاتلالارتب ط13جدولل)
 (411=ن)لالج مع لطمب لوط لب تكللمنلالذكهر,لوالإن ث,لوالعين لالكم: لمنل

لالنهع: لالح: ة1 الالإيث ري 2 الالعر ب: 3  مجمهع  المق ي:س
 الح: ةلالنهع: 1 (----)  

لالالذكهر1
 (211)ن=ل

لالالإيث ري 2 14471 (----) 
 الالعر ب: 3 14211- 14128- (----)

 النهع: لالح: ة1 (----)  
لالالإن ث2

 الالإيث ري 2 14417 (----)  (211)ن=ل
 الالعر ب: 3 14346- 14116- (----)

 النهع: لالح: ة1 (----)  
لالالعين لالكم: 3

 الالإيث ري 2 14445 (----)  (411)ن=ل
 الالعر ب: 3 14271- 14154- (----)

اا(4,822(اعشاا 4,42م  م اىّةفا طايىلاعشاامدب  ا 
 (4,020(اعشاا 4,48 عشاامدب  ا 

ا(اةروام ايجى 83 فذضاا ب يياىرجا لا 

ل( 211الب لندب للمجمهع لالطلابلالذكهرل)ن=ل1

ض امدد امد ا    د اىرح دد  ا  دض اىُيث ةيد تادضددلاا  (اف لإدااعْ د اىةفا   د ام لإادد ا يىرد ا د
(تا4,48(تا ردد ايّردد اةدردد ي  اعشدداامدددب  ا 4,044 جدداام  مدد اىّفادد طا ضش سدد ا 
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 اعشددداامددددب  ا(ا يىرددد اةدرددد ي  ا4,084-عجدددواددددض اف لإدددااعْ ددد اىةفا   ددد ااددد را ا 
(ا ددض امدد امدد ا    دد اىرح دد  ا  ددض اىر ردد    .ا ردد افردد اىر ْ دد اىّةفا   دد ا4,42 

(.ا فدد فىاهددل ا4,401-ُيث ةيدد ا  ددض اىر ردد    ارسدددب  اىراّردد اىُدردد ي  ا  ددض اى
ا .اىرشب ييام يا اررح اىرفاضاىٍ لام اىراةىا الإري  ا

  (ا فذددضااهددل اىرشبدد يياةرددوا  دد امجسدد اىةفف دد اىراةلإدد اعجددوامن دد اا    دد اىرح دد  امجسدد اا
ىرج م دد تااىةفف دد اىراةلإدد اعجددوامن دد ااىُيث ةيدد ارددا امجس عدد اىرددلم ةامدد ا ددْ 

ددد  .ا مجسددد ا مجسددد ا ىي اىُيث ةيددد ارددداي  امجسددد ا ىي اىراةلإددد اعجدددوا    ددد اىرح ددد  ا يز 
ىةفف ددد اىراةلإددد اعجدددوامن ددد اا    ددد اىرح ددد  امجسددد اى خفزددد اىراةلإددد اعجدددوامن ددد اا
ىر ردد    ارددا امجس عدد اىرددلم ةامدد ا ددْ اىرج م دد تا مجسدد ا ىي اىر ردد    اردداي  ا

يزددد تاة ر ْ ددد ا دددض اىرسبعضددداي اعْ ددد ا جسددد اى خفزددد اىراةلإددد اعجدددوا    ددد اىرح ددد  ا 
اف لإااعْ  اىةفا    ايىر ا ض ام ام اىُيث ةي ا ىر ر    ارا اىردلم ةا عرد  .اّ 

ام ا ْ اىرج م  .

ل( 211الب لندب للمجمهع لالط لب تلالإن ثل)ن=ل2

(اف لإااعْ  اىةفا    ام لإا ا يىر ا ض ام ام ا     اىرح   ا  ض اىُيث ةيد تادضدلااا ا 
(تا4,48(تا ردد ايّردد اةدردد ي  اعشدداامدددب  ا 4,044م  مدد اىّفادد طا ضش سدد ا  جدداا

 اعشددداامددددب  ا(ا يىرددد اةدرددد ي  ا4,300-عجدددواددددض اف لإدددااعْ ددد اىةفا   ددد ااددد را ا 
(ا ددض امدد امدد ا    دد اىرح دد  ا  ددض اىر ردد    .ا ردد افردد اىر ْ دد اىّةفا   دد ا4,48 

(.ا فدد فىاهددل ا4,840- ا  ددض اىُيث ةيدد ا  ددض اىر ردد    ارسدددب  اىراّردد اىُدردد ي 
ا .اىرشب ييام يا اررح اىرفاضاىٍ لام اىراةىا الإري  ا

  (ا فذددضااهددل اىرشبدد يياةرددوا  دد امجسدد اىةفف دد اىراةلإدد اعجددوامن دد اا    دد اىرح دد  امجسدد ا
ىةفف دد اىراةلإدد اعجددوامن دد ااىُيث ةيدد ارددا امجس عدد اىُ دد كامدد ا ددْ اىرج م دد تا

ددد مجسددد ا ىي اىُيث ةيددد ارددداي  امجسددد ا ىي اى  .ا مجسددد اراةلإددد اعجدددوا    ددد اىرح ددد  ا يز 
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ىةفف ددد اىراةلإددد اعجدددوامن ددد اا    ددد اىرح ددد  امجسددد اى خفزددد اىراةلإددد اعجدددوامن ددد اا
ىر رد    اردا امجس عد اىُ د كامد ا دْ اىرج م د تا مجسد ا ىي اىر رد    اردداي  ا
 جسددد اى خفزددد اىراةلإددد اعجدددوا    ددد اىرح ددد  ا يزددد تاة ر ْ ددد ا دددض اىرسبعضددداي اعْ ددد ا

اف لإ ااعْ  اىةفا    ايىر ا ض ام ام اىُيث ةي ا ىر ر    ارا اىُ د كاعرد  .اّ 
ام ا ْ اىرج م  .

ل( 411الب لندب للعين لالدراس لالكم: ل)ن=ل3

  (اف لإدااعْ د اىةفا   د ام لإادد ا يىرد ا دض امدد امد ا    د اىرح دد  ا  دض اىُيث ةيد تادضددلاا
(تا4,48مدددب  ا ا(تا ردد ايّردد اةدردد ي  اعشددا4,002 جدداام  مدد اىّفادد طا ضش سدد ا 

 اعشددداامددددب  ا(ا يىرددد اةدرددد ي  ا4,048-عجدددواددددض اف لإدددااعْ ددد اىةفا   ددد ااددد را ا 
(ا ددض امدد امدد ا    دد اىرح دد  ا  ددض اىر ردد    .ا ردد افردد اىر ْ دد اىّةفا   دد ا4,48 

(.ا فدد فىاهددل ا4,420- ددض اىُيث ةيدد ا  ددض اىر ردد    ارسدددب  اىراّردد اىُدردد ي  ا 
الام اىراةىا الإري  .اىرشب ييام يا اررح اىرفاضاىٍ ا

  (ا فذددضااهددل اىرشبدد يياةرددوا  دد امجسدد اىةفف دد اىراةلإدد اعجددوامن دد اا    دد اىرح دد  امجسدد اا
ىةفف  اىراةلإ اعجوامن  ااىُيث ةي ارا اعضش اىراةىا اىركج  ام ا دْ اىرج م د تا
 مجسددد ا ىي اىُيث ةيددد ارددداي  امجسددد ا ىي اىراةلإددد اعجدددوا    ددد اىرح ددد  ا يزددد .ا مجسددد ا

اةلإددد اعجدددوامن ددد اا    ددد اىرح ددد  امجسددد اى خفزددد اىراةلإددد اعجدددوامن ددد ااىةفف ددد اىر
ىر رددد    اردددا اعضشددد اىراةىاددد اىركج ددد امددد ا دددْ اىرج م ددد تا مجسددد ا ىي اىر رددد    ا
رددداي  امجسددد اى خفزددد اىراةلإددد اعجدددوا    ددد اىرح ددد  ا يزددد تاة ر ْ ددد ا دددض اىرسبعضددداي ا

اف لإااعْ  اىةفا    ايىر ا ض ام امد اىُيث  ةيد ا ىر رد    اردا اعْ  اعرد  .اّ 
اعضش اىراةىا اىركج  ام ا ْ اىرج م  .

  اىر ر    افافارا شسراا-م ا لإ  ا خااىرا دث ا–  ااير  اىرد واةىاىر ا
ى خف ضااةرو خر  امب فاا مزةا تا   رب رىافافارا ش    اد   ااج   ادضلااف ي ا



  

 456 لمية لكلية الآداب جامعة أسيوطالمجلة الع
  

 دعاء حسً عبدالفتاح ىصر راجحد/ 

سزددةا  تامسدد ايدد يااىراادد اىر دد لا  رح دد  تا  يدد ي اىرسذددرْ تا ىر ْ دد  اىّلإبس   دد اىر
لإ ي اىرح   ا ذر اعد لتا ركد اهدل ار دد ا  عدا اع مد تا إ سد اهشد ةاع ىمد ا لدا اعجوا

مث اىرج  واىر ةىيىا ىر ض  ا ىر  يى ا ىربس رضاافبال اةىا     ا خرد  اىرفدايا ادج م تا
يجد  ىاةسدداارحد رىاي دب ا  رج  دواىُةددىاىراحدلااى  سد اة امن د اا    د اىرح د  اىرسددبخالا

     ددد اىرح ددد  تاةدددىاددددض ايدددافارااىرشبددد ييا لإددد ياعْ ددد اعردددد  ا دددض اىر رددد     د دددا ا
رد ايخ دااةدىاىرشبد يياعْ د ا دض ايث ةا  رسض ارجبزح  ا ىّهبس لا سدد عا اىًلداي تا اُى

يث ةا ىر ر    ا  اايرد  اىردد واةدىاىرد اىلدبْ اىربشذد  اىّلإبس   د ارجفدايا يعسد اىُ
مدد عا اعجدوا اىرسح ة ا  تا فسدر ا سا  ايذدج  ارٌلاي اة  ادا ة اىرخ ق تا ىر ض 

ىًلدداي تا مدد اعدد ا لإدد ياعْ دد اىةفا   دد ام لإادد ا ددض ا    دد اىرح دد  ا ىّيث ةيدد تا دداايردد  ا
اىرد واةىاىر اه ا    امبعضاى اىيج    افدضااةىاىفج  ا ىدا.

 فبفددلا بدد يياىرفدداضاىٍ لتامدد ا بدد يياعددايامدد اىراةىادد  اىرددد  س تامثدد ايةىادد ا
(تا0482 ا  د ادسد يتا0440 ا ىر د يرىتا0444 ا  د اىرضريداتااShek, 1993  ام ا 

ةسددااف قددج اهددل اىراةىادد  اةرددوا لإدد ياىةفادد طايىلام لإددوا ددض ا    دد اىرح دد  ا ىرسبعضدداى ا
ىُيج    امث اىردد  ي اىرشفدد  ا ىرن سد اىرلىف د ا لإد ي اىرح د  اىٍاداي تا ادج   امد ا   د  ا

 اCarol,1991 يياىراحدددلااىرحددد رىامددد ايةىاددد  ا ىرفددداىوا ىرج  دددواىر ددد  فى.ا فبفدددلا بددد
(ادضددلاا   د ا د ددا ىا0400ات ا إ داىمOta et al., 2014 ا 8220 ع دا ا عثسد  تا

مدد اىرب دد   ا ىرج ى ددواىٍلْ  دد ا لإدد ياىةفادد طايىلام لإددوا ددض اىردددج ةاىُيثدد ة ا مدد ا
ىٍ    دد اا امدد  ىرسددد ر  اىّلإبس   دد ا ىرددلم ااىٍلْ ددىتا اددج   اا اىر  ىمدد اىرخسددد اىرك دداا ا

ا ىرفذ ا ىرخ  ام اىربسض  اىردج ى.ا م اي اةساافحسلاىرفاضاىٍ لالإري   .

اث ن:  لنح ئجلالارضلالث ني 

يث ةيدد اةددىاىربش دد ا ا ي لإددااةادد  لارش   دد اىرح دد  ا ىُ  ددعجددوايدشماىرفدداضاىرثدد  ىا
رددا ا ددْ اىرج م دد  .ا رجبحسددلامدد اقددح اهددلىاىرفدداضتافدد ادددد  افحجضدد اا  ر ردد    
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عجدددواىعباددد ةا  امن ددد اا    ددد اىرح ددد  ا من ددد اااStepwiseىرسب دددايا ةايسددد اىّ حددداىةا
ىّيث ةي ايسدثْ اىرسبعضداي اىرسددبسجض اىرسش  دض تا   اىر رد    افسثد اىرسبعضدااىربد   اردا ا

ا(.044عضش اىراةىا اىركج  ا   ا

  ااف اىربحسلام ا  ايةلإ  اعضش اىراةىا افب  اباىعباىر  اعجوامد امن د اامد ا
(امدد الددْلا80ىرثْيدد تا هددلىا ىاددحامدد ا بدد يياىُدردد ااىر قددفىا  رجددا لا اىرسسدد ي ع

ا(.8يةىا ا   اىّرب ىاا ىربفجةح.امس ايسر اىربحسلام اىر ام الْلاىرذر ا 

ل(لرسملب: نيليهضحلأنلأداءلعين لالدراس لتحهزعلتهزيع لاعحدال: 1شكلل)

ا
ىةاىرخةددددىا رجبحسددددلامدددد اقددددح اىرفدددداضاىرثدددد  ىتافدددد اىاددددبخاىلافحجضدددد اىّ حددددا

 ا ىربددىاStepwise ةايسدد ااMultiple Linear Regression Analysisىرسب دداي
 ىر دا اات(8  در اا80فبةجواّابخاىم  ا  افك  اىراةلإ  ام  عد اىعبداىر  تا لإدا لا

ه اىربحسلام اةمر    اىربش د ا  ر رد    تااتم اىابخاىلافحجض اىّ حاىةاىرخةىاىرسب اي
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    اىرح   ا ىُيث ةي تا ىربىافسث اىرسبعضاى اىرسددبسج تام الْلايةىا اةا  لام ام ا 
ىرشبدددد يياىرسب جسدددد ا س  مدددد اىّةفادددد طاا (ا   اددددح044ٍيىااعضشدددد اىراةىادددد اىركج دددد ا   ا

 عجدددواىرددد اةدددم اىرسبعضددداى اىرسددددبسج اات(4,440(ا   اما ددد ام  مددد اىّةفاددد طا 4,048 
 مردد ا  اىرج م دد .امسدد ا%(اةددىاىربش دد ا  ر ردد    ارددا ا جادد ا   رادد4,0فددد  ا سسدداىةا 

اا(.80 حاىة ا  رجا لا  ا ا ب ييافحجض اىربا ي اىّ

 ثانيلفرض النحداري لتحليل التباين الا( نتائج 24جدول )
 

لالنمهذج
مجمهعل
لالمربع ت

درج تل
لالحري 

محهسطل
لالمربع ت
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F 
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ا4,448
ا84,124ا321ا4840,000لالبهاقي
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لممحغيراتلالمدحقم للStepwise(لنح:ج لتحميللالانحدارلالمحعددلبطريق ل15جدولل)
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ام ايجى (اةروا82    ة ا ب يياىرجا لا 
(ا ددددض اىراةلإدددد اىركج دددد ارسن دددد اا    دددد اىرح دددد  تا  ددددض اR  ا  سدددد ام  مدددد اىّةفادددد طا ا-8

(تا عجدوا4,440(تامسد ا جدااما د ام  مد اىّةفاد طا ضش سد ا 4,048ىر ر    ا جع ا 
   اردا ا دْ اىر اةم اىراةلإ اىركج  ارسن  اا     اىرح   افمد  اةدىاىربش د ا  ر رد 

ا%(.4,0ىرج م  ا شدا ا 

(اىرسب جسدد ا سددا افدد يضااFةرددوا  ا  سدد ا ات سدد ا  دد ة ا بدد ييافحجضدد افادد ي اىّ حدداىةا-0
ىراةلإددد اىركج ددد ارسن ددد اا    ددد اىرح ددد  ا ىرسبعضدددااىرسددددبس (تاةدددىا ىر رددد     ا ىرسبعضددداا

ا(.4,448 ر  ايّر اعشاامدب  ا ات(38,221ىرب   (تا جع ا 

(ا ىرخدد صا س دد مْ اىرسبعضدداى اىرسدددبسج اىربددىايلجدد ا82يياىرجددا لا  ساىلإ دد ا بدد ا-3
ا.Standard Coeff  دداا  افد افح يج دد اةردواعْمدد  ام   ةيد ااتم  يرد اىّ حداىة

ةس الْلاهل اىرن  ايسر ام اة ام اىرسبعضداى اىرسددبسج ااBeta ىرس لإ ي اةىاعس يا
    (تامدد الددْلادجدد ا  سدد اىربددىار دد افدد يضاا   ددااةددىاىربش دد ا دد رسبعضااىربدد   ا ىر ردد

Betaد امد الدْلايّرد ا  سد ا ا ا( ادضدلاا  د ة اىرشبد ييtىرخ ق ا ر امبعضاتا  يز 
من د اا    د اىرح د  اهدىاىرسبعضدااىر دضدااىرسش دىا اعجدوارجاةلإ ااBetaةروا  ا  س ا
(تا عجدوا4,448(ايىرد اعشداامددب  ا 5,621) (t(تا   سد ا 4,048ا-دضدلاا جعد ا 

من  اا    د اىرح د  ار د اىُاد  لاىر دضدااةدىاىربش د ا  ر رد    اعجواىر اةم اىراةلإ ا
رددا ا ددْ اىرج م دد تا   امبعضددااىُيث ةيدد اردد عاردد ا  اةادد  لاةددىاىربش دد ا  ر ردد    ا

 يرد  امد اىر ىلإددواددل امبعضدااىُيث ةيدد امد ام  يرد اىربش دد تااتردا ا دْ اىرج م دد 
مسد ااد لاىفزدحا  د  ااح د  .ىرسش ىااىر دضداا هد ا    د اىرا ىُ س ااةسراعجواىرسبعضا

يسردد اىربش دد ا  ر ردد    امدد الددْلامبعضدداا    دد اىرح دد  تاعجددوادددض اردد ايردد ارسبعضدداا
اىُيث ةا  اةا  لاةىاىربش  ا  ر ر    ارا ا ْ اىرج م  .

ىادددبكس ّارجشب جددد اىردددد  س تا ىربدددىامف يهددد ا  ا    ددد اىرح ددد  اهدددىاىرسبعضدددااىرسددددبس اا-0
 دد ا سبعضددااىر ردد    ا ىرسبعضددااىربدد   (تاةسدداا د ددا اىر دضددااىرددل اردد اةادد  لاةددىاىربش
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(تا2,00 حداىةام شد   ادضدلاام  د ا  سد ا   ا  حاىةا  ا سد ىساىّ س ىساىّا ب يي
ىربش دد ا ذددر ايىلتا   سدد ااةرددو(تامدد ايذددضاا4,448 هددىايىردد اعشدداامدددب  ام ش يدد ا 

قددددْد  ااةرددددو(تامسدددد ايذددددضاا4,448(تا يىردددد اعشدددداامدددددب  ا 38,221   ا جعدددد ا 
ىربىاف احاىر ْ  ا ض ااBetaس ىسا ذر امجىارْ حاىةتامس الإ ا ا  س ا  ضب  اىرش

(تا4,448(تا ر دد ايّردد اةدردد ي  اعشدداا 4,048-ىر ردد    ا     دد اىرح دد  ا ن سدد ا 
دضلاايسر اىابشب ساىر ام ا  س ا  (ا ىراّرد اىرسافاةد ا  د .ا ي شدىاىرد ا  د امجسد ا

(ا دددا تا  دداا4,048-ر ردد    ا سسدداىةا ىةفف دد ا    دد اىرح دد  ا سسدداىةا دددا تا جدد اى
 ىر رد    ا(اا جع ا دا اةا  لاىرسبعضدااىرسددبس ا     د اىرح د  ا(اةدىاىرسبعضدااىربد   

%(ا ىربدىاف ردعا داة ا    د اىرح دد  اةدىاىربش د ا  رددج ةاىر رد  ىارددا اا4,0 شددا ا 
ياا ا  امبعضااىُيث ةا ضداامد اعضش اىراةىا ام ا جا ا   را  اىرج م   ا د اا يز ا

   ضااة  لاةىاىربش  ا دج ةاىر ر    ا ففدضا .

ا حاىةام رب رى  س ا دبة  امب   ام  ير اىّ

ل(ل+لخطألالحنبؤ14271-العر ب: ل)المحهقع(ل=لبيح لالمع: ري للمك: سلنهع: لالح: ةل)

   رب رىاىفزدحا  ا    د اىرح د  اةسدرافدد  اةدىاىربش د ا  ر رد    تا   ربد رىاةسداا
ىرث  ىالإري   .ا ةىاىرش  ي اىفزحا  امف  لا    د اىرح د  اىُيج   د اافحسلاقح اىرفاض

يددافارا س خدد اىرسبعضدداى اىُيج   دد امثدد اىراادد تا ىرددد  ي تا ىٍمدد تا ىّمبشدد  تا ىُيثدد ةتا
 ىرحرس تا ىر التا ىربد محتا ىربس  تا ىر ف تا ىٍلْق.ا هلىايج  اىرفدايايبسبد ا ردح ا

سددد عىتا ادددْلا فددددى.ا فدددافارا    ددد اىرح ددد  اىرددددج   ا فدددد  الإضدددا تا ف ىةدددلا فددددىا ىلإب
 س خدد اىرسبعضدداى اىردددج   امثدد اىردددخرتا ىرحددر تا ىر دد اتا ىٍ    دد تا ىربددداابتا ىرخجدد تا
 ىركددا تا ىردداعرتا ىربدددجرتا ادد ااىرخجددل.امدد اىر جدد ا  ا    دد اىرح دد  افخجبدد ارددا اىرفددايا

رسح ةد ا د رفايتا  اد ي اىُعدْلا ةس ار ايامد اىرسبعضداى اىر ض ر لإ د تا ىرسجبسد ا ىر ض د اى
ا .و ىررح ة تا ىرسا  اىرسبا  اةىاىرسجبس ا اىربسجضااىٍعس
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 ث لث  لنح ئجلالارضلالث لث 
 اةددىامدد امدد ا    دد ا  دد ا ف لإددااةددا قايىردد اةدردد ي  ااةرددويذددضااىرفدداضاىرث رددلاا

ىرح   ا ىُيث ةي ا ىر ر    تا دض امد امد ا جاد ا   راد  اىرج م د  .ا رجبحسدلامد اقدح ا
لىاىرفدداضتا مردد ادددد  اىرسب اددة  ا ىّ حاىةدد  اىرس   ةيدد ارجس دد اىرسبعضدداى تا  دد  اهدد

  (ا يّرب دد ارجفددا قا ددض اىرسجسدد عبض اىرسدددبسجبض ا ىرةجادد ا ىرة رادد   اعجددوامدد امبعضدداا
ا(ايذضاار ل اىرشب يي.80 ام امبعضاى اىراةىا تا ىرجا ل

(ل211)ن=لالذكهرللمحهسط تالدلال لالإةر ئ: للماروقلبينل(ل16جدول)
لدلال لالاروقلبينلل"ت"(لمنلطلابلالج مع ,لب سحخداملق:م ل211والإن ثل)ن=ل

محهسط تلالمجمهع تلغيرلالمرتبط لعمىلكللمك: سلمنلمق ي:س لنهع: لالح: ةل
 ل5والإيث ري لوالعر ب: 

 مقياس

عيىت الزكوس 

 (11,)ن=

عيىت الإواث 

 قيمت (11,)ن=

 "ث"

دلالت قيمت 

 "ث"

في اتجاي 

 مجموعت
 ع م ع م

  لا توجذ 1204 10244 41265 11243 40243 ـ ووعيت الحياة1

 الإواث 0201 2244 4243 46224 11244 43236 ـ الإيثاسيت,

  لا توجذ 1230 4250 14241 4226 13244 ـ العصابيت2

ا(اىرشب يياىرب ر   80 يبزحام الإا لا 

تادضددلاادرددج اىُ دد كاعجددوادددا لإدد ياةددا قا ددض اىرجشدددض اعجددوامن دد ااىُيث ةيدد اةسددر8
(ا0,41(تا لإد ا ا  سد ا   ا 43,30(ا عجدوامد امب ادراىردلم ةا 40,01مب ارا 

ىا(تامس اي شىا  ا  را  اىرج م  ا  ثااةيث ة ا4,48 ا ر  ايّر اةدر ي  اعشاامدب  ا
ام اىرةْ اىرلم ة.

ددداّاف لإددااةددا قايىردد اةدردد ي  ا ددض امب اددة  امدد امدد اىرددلم ةا ىُ دد كامدد ا دددْ ا0
م دد تاعجددوامدد امن دد اامدد امن  اددىا    دد اىرح دد  تا ىر ردد    تادضددلااردد افردد اىرج 

ا  س ا   اةىام امش  ارسدب  اىراّر اىُدر ي  .
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  دداالإدد ا ا ب جدد اىرفددا قا ددض اىرجشدددض اعجددوامن دد ااىُيث ةيدد تا دد  اىرة رادد  ا
ةددددىافردددد ةاا–  ثددددااةيث ةيدددد امدددد اىرةددددْ تالإدددد ا اهددددل اىرشب جدددد اةددددىاىّفجدددد  اىرسب  دددد ا

  ااير  اىرد واه امض ام خ اىرفب د  اةردوامدد عا ا م    د اىًلداي  اة د اا-ىرا دث 
ىا دد رسح ةض ا  ددد تا   ربددد رىايسسددد ا سح  ردد ا بددد ةضااىرسدددد عا ادبدددوا  ثددااع  ف ددد ا فددد يا ا

رَ اى تا فذضاا  راىٍ ح كاةروا  اىّلبْةد  اىر ض ر لإ د ا دض اىردلم ةا ىُ د كا داا
ىٍ مدضب اد اىردل ايسرد ا  ايرد  ارد افد يضااةدىاف يااعجوااج ةاىُيث ة امث اهامد  ا

اف ريراىردج ةاىُيث ة ارا اىُ  كا  ثاامش ارا اىرلم ة.
 سدد ا ددداافحخددواىُ ددد كا بدد يضاى اةيج   ددد ا  ثددداامدد اىردددلم ةاةددىا ادددج  اىربا  ددد ا
 ىرب جدد  ا ىربجدد ة اىرح  ف دد تا مدد ايدد ايبذددر اىردددج ةاىُيثدد ة ا ذددر ا   دداارددا اىُ دد كا

 ادشفدددىا8220تردددلم ة ا هدددلىايبفدددلامددد ا بددد ييايةىاددد  ا ع دددا ا عثسددد    ثددداامشددد اردددا اى
(.امسدد افدد فىا0484ت   قدداا 0440 امدد د ا ىر  دد يرىتاا0440تىر دد يرىا0440ت ةداىس

 ب جدد اىرفدداضاىرث رددلااف سدد ايب جددلا دد رفا قا ددض اىرجشدددض اةددىاىُيثدد ةتام  ةادد ارشبدد ييا
ة امد  ا   دااردا اىردلم ةا  راىراةىا  اىرد  س تاىربىاف قدج اةردوا  اىرددج ةاىُيثد 

(.ا0482ات اةيهدددددد ل0484 ا  قدددددداا0443  رسس ة ددددد ا  ُ دددددد كامثدددددد ايةىاددددد  ا مشضددددددوت
 ىلبجف ا يز ام ا ب ييايةىا  اا  س اف قج اةرواعالا لإ ياةا قايىر ا ض اىرجشدض ا

ات اعجدددددى0488 ا مشرددددد ةتاHarrell,2006ةدددددىاىرددددددج ةاىُيثددددد ة تامثددددد ايةىاددددد  ا 
اضاىرث رلاالإري   .(ا م اي اةساافحسلاىرفاا0404

   لىا ك  ا ااعااش ارجشبد ييا ذدر امفرد ا د  رشد امش  ذدب  اةدىااد اا بد ييا
ىراحدد كاىرددد  س اادد ىااىرسبفسدد ا  اىرسب  ةادد ام  دد  ا مدد ايدد اةسدداادسددلاىراحددلااىرحدد رىا
  ددرامدد ا هاىةدد اىربددىا لإددا امدد ا لإج دد .ا  دداا ددالاىراحددلااىرحدد رىامن دد االإايدداارش   دد ا

 دددْ اىرج م ددد امددد اىرجشددددض تايبرددد اعجدددوايث ةيددد اية دددلاىرح ددد  تا من ددد االإايددداارِ
 خرددد يمااددد ر مباي الإضدددا امددد اياددد  ا قددداقا م اددد     ا ي دددااىرددد ا سث  ددد افسددداي ا
 ي ى الإايددا ارجسجدد لاىرشفدددىتا مدد  اىردد امدد ا ددض ا هدداى اهددلىاىراحددلاا  دداافحسددل.ا ةددىا

اىام اىرب ق   اف ةيه اف س ايجى ل فس اىراحلاافز اىرا دث اعاي ا
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 التوصيات

 ف ريراىر عىاىّلإبس عىا ىرف  .اةرو ةضاا ةشاعس اف ا اف -

ىرسذ ةم اةىاىٍعسد لاىربة   د اىرسخبجفد تايسردش  اىرسدد هس اةدىاعجوادلااىرذا  ا -
 مذ ةي اىرسجبس اىرسحجىا ىرس اد  اىرخضاي ارخام اىرفساىاا ىرسحب لإض .

 لإبس    . ا اىميافس ي ارسذ ةي اىرذا  اىّف ةضاامد  س  ا  -

 دد  ارجب دد   ا ددض اىرةددْ اةدىاىركج دد  اىرسخبجفدد اُلإدداىاامذدد ةي الإس   دد افشخد  اة  ر -
 ىرةْ .عجوافحسلاف يضااةيج  ىا   اا

فةددد ياام ددد ةى اىرن ددد ي ا ىربعضدددااىّلإبسددد عىاعجدددوافسددداي ا ةشاعسددد ارحدددلااىرذدددا  ا -
 رَةز .

ىرسذ ةم اةىاىراحلااىر جسىا ىربة ةاىربكش ر لإىاُيجد يادجد لاعجوافذج  اىرذا  ا -
 لإبس    .جسذرْ اىّم بكا ار

 هس د اىر سد اىرجسد عىاعجدوايسر ايمياىُيث ةاةىاىرسش هياىراةىا  اربدج راىرزد اا -
  ىرب    .

يعددد  ارَ دددخ صاىرسج سدددض اةدددىاىرسجبسددد ارسذددد ةم ا ررددد  ا فجددد ة   اةدددىافسددداي ا -
 ىرسد عا ا ىُا  لاةىاىر س اىرخضا .

 .ة ذ اامشر  اة س  ا   امذ ةي ا ما يةى افة    اةيث ةي  -

فحددض اعجدوافساي ادجد لاى بك ةيد ارجسذد   اىّلإبس   د اف سد اعجوافذج  اىرةْ ا -
      اىرح   ا فشس  اىُيث ةاراي  .

لنح ئجلالبحث عمىلالبحهثلالمدحقبم: لالمبن: لل

 ىراا اىر  لا ىرد  ي .عجوايةىا افحجضج  ارب يضااىرسذ ةم اةىاىٍعس لاىربة    ا -8

  مدب ي  اىّ ب   ا ىرسجلا ىراا اىرشفدى.ىر ْ  ا ض اىردج ةاىُيث ة ا -0

 لإبس    ا ىرب ىق .ىر ْ   اىّعجواف يضااىردج ةاىُيث ة ا -3

اةا اىرس دفض ا  يىي  .عجوافحجض ارب يضاامس ةا  اىُيث ةاةىا ض   اىر س ا -0
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 لمراجــــــــــــــــــعا

 الالمراجعلالعرب:  1
ارس  ة .(.ارد  اىر ا .اىرس ها تايىةاى8214  امشخ ة.ا 

    ج  اىرب    ارا اىرسبف  ض ا  ضدااىُيث ة ا(.اىُ ج  ا ىردج ةا0440دشفىتاه يا  ا ةاىستامحمد.ا 
ا.24تا08(تا00.ا مجج اىربا   اىرس  قا م ا ْ اىرج م  .اا ىرسبف  ض ايةىا  ا
مججدد افدد ل.اىرب دد   ا ىُيثدد ةا عْ ب سدد ا بسددايااىرددلى ارددا اىٍ ا(.0443ة دداىه  تا دسددااع ددااىرعشددو. 

ا.14-32(تا02.اىرر   يلتا  ج  اىربا   
 جا الإ م د ام فد .اةاد ر ارا ا(.اىرلم ااىٍلْ ىا عْ ب ا  ردج ةاىُيث ة ا0400 .ة اىمتا  يي امحمد

ام لإدبضاا ضاامشذ ة تامج  اىراةىا  اىر ج  تالإ م  ام ف .
بعضدداى اىرشفددد  اىرسافاةدد ا دد ارددا ا(.اىر ددا امدد اىرح دد  ا   ددراىرس0444  دد اىرشدد ةتامحمداع دداىرب ى .ا 

ا.803-883(تا0تا 8ا.ىربا   ا عج اىرشفعاةىمجج اىراحلااعضش ام ا جا اىرج م  .ا
عضشدد ارددا ا(.الإدد ي اىرح دد  اىرشفددد  ا عْ ب دد ا  رددد  ي اىرشفددد  ا ىرن سدد اىرلىف دد ا0482  دد ادسدد يتاعجددى. 

رسفب ددد ارَ حدد كامججدد الإ م دد اىرسدداااىمدد ا جادد الإ م دد اىٍمضدداااددة لا دد اع دداىر رير.ا
ا.018-004(تا84 ا04تا ىراةىا  اىربا  ي ا ىرشفد  

 جاد اىرسادجدد اردا ا(.اىرسدد  ر  اىّلإبس   د ا عْ ب دد ا  رددج ةاىُيثد ة ا0482 .ةيهد لتاةيسد  امحسد ي
(تا0تا 82تامججددد ا  حددد كامج ددد اىربا  ددد اىٍا اددد  ىُعاىييددد اةدددىامامدددرامح ةخددد ا  شددد  .ا

ا.324-320
(.اة عج دد ا ا دد مياىة دد ي اعسْ ددواى ف دد رواربحدددض الإدد ي اىرح دد  ا   ددرا0442 دددد لتااددش اا دسددا.

ىرسبعضاى اىرسافاة ا   ارا اعضش ام اىرسدشض .اةا ر ايمب ةى ا ضاامشذ ة تامج  اىربا  د تا
اىرج م  اىرسدبشراي تاىر اىق.

 .اةاد ر ايمبد ةى ا(.الإ ي اىرح   ا عْ ب  ا بس  اىرلى ارا ا جاد اىرج م د0441ىرجسض تا  يي الإ ي . 
امج  اىربا   ارج ش  تالإ م  ا عاىيتاىر اىق.ات ضاامشذ ة 

(.اىر اددد ىااىرس دددا ا عْ بددد ا    ددد ياىرذخرددد  اىر رددد    ا0480ىرايسددد   تاعسدددا ا ىرايسددد   تا مضدددا . 
(تا2تا 3.اىرسججدد اىرا ر دد اىربا  يدد اىرسبخررددد  ىّ اددد    ارددا ا جادد الإ م دد اىرسددداا.ا

ا.12-843
(.اما اةدد اا جاد امج د اىربا  د ا  راادب قا جد ي اىرح د  ا عْ د اىرد ا0440 امايا . ىر  يروتام د

.الإ م ددد اىرددددجة  ا04-34رج دددراىرسبعضددداى .ا  ددد ي ا دددا  اعجددد اىردددشفعا لإددد ي اىرح ددد  تا
اييدس ا.اا82-84    اتااجةش اعس  تا
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 رددلم ااىُ ف دد روتا(.الإدد ي اىرح دد  ارددا اىرسا دداي اىربا دد يض ا عْ ب دد ا 0488ىركالددوتالشددد اا دد ة . 
اةا ر ام لإدبضاا ضاامشذ ة تامج  اىربا   اىٍا ا  تالإ م  ايي روتاىر اىق.

(.اد لإد  اىرجد ي اىرذخرد  ا ىرس ش د ارجذدا  اىر سد  وتا حد كا دا  ا0440ىرس ذشوتا دساا  اعجدو. 
اييدس ا.ا82-84تا30-08عج اىرشفعا لإ ي اىرح   تامدسرتاعس  .ا

عضشدد امدد اعجدواض امن دد االإد ي اىرح دد  اىرسخبردداارسشخسد اىررددح اىر  رس دد ا(.افسشدد0408ىر د مىتامحمد. 
مججدددد اىرج م دددد اىُاددددْم  ارجاةىادددد  ا جادددد الإ م دددد ا جدددداى ا  رسسجكدددد اىر ا  دددد اىرددددد  يي .ا

ا.082-048تا02(تا0تا ىربا  ي ا ىرشفد  
 لإدد ي ا(.اعجدد اىرددشفعاىربة  سددىا لإدد ي اىرح دد  .ا  دد ي ا ددا  اعجدد اىرددشفعا0440ةادد ى تاة   دد ادددد . 

اييدس ا.ا82-84ىرح   تالإ م  اىردجة  ا    اتامدسرتا
(.ا شدد اا سدد ىسارج ْ دد  اىرددد    ا ددض ا   دد يامدد ا0404ادد ر تاةمزدد  اع  دد ة ا مذددباةتاهدد  ىاةدد ىي. 

عضشدد امدد ا جادد امج دد اىر جدد لاى  ارددا امدد اىُيثدد ةتاىرددلم ااىٍلْ ددىتا ىرسش عدد اىرشفددد  ا
ا.840-8تا0(تا01تا   ي مجج اىر ج لاىربااىّدب  لإ  اىرخ ق .ا

ا(.اىٍ   ياىٍا ا  ارجذخر  .ايىةاىرس اة اىرج م   تاىُارشاةي .0482ع اىرخ رلتا دساامحمد.ا 
ىرسجبسدد اىرس  قددا.ا ة دد ااةددى(.اىُة دد ياىرشفدددىا لإدد ي اىرح دد  ا0442ع دداىرس ةوتادددد امرددةفى. 

با د  ارِ دد  اىر ا دىا  د ي اىرسد فسااىر جسدواىرث ردلاارِ سد ااىرشفددىا ىراةدىعس امشذ ة ا
ا.03-83ا االإ ي اىرح   تالإ م  اىرر   يلا امراتااةى

ردا ااىّلإبس عى(.اىُيث ةا ىرب ىةلاىرذخرىا ا8220ع ا تاع اىر  ي اىردضاتا عثس  تاة ة قاىردضا. 
مججدددد اىراحدددد كاىرشفددددد  اي ردددد اىُمدددد ةى اىر ا  دددد اىرسبحددددا ا ي ردددد اىراحدددداي .ااةددددىىرةددددْ ا
ا.801-20تا0   الإ م  اىرسش ف  .اتامج  اىرباا ىربا  ي 
ىرددد رو.ااىّلإبسدد عى(.اىُيثدد ةا ىرب دد   ا عْ ب سدد ا دد رخ  امدد اىربسضدد  ا8220عجدد  تاع ددااىر دد ل. 

ا.820-804(تا00مجج امج  اىربا   تالإ م  اىرسش ف  .ا 
 .اعضش ام اىرةْ اىرسبفد  ض ايةىاد را ا(.اىرب    ا ىّمبش  امسحايى ارِيث ةا0404عجىتاهذ ل. 

ا.030-801تا8(تا832تا مجج امج  اىربا   ا ج م  اىرسش  
ا(.اىرن  ااىرشفدى.ايىةاىرفكااىر ا ىتاىرس ها .8214ةاستاقف  . 

مددب  الإدد ي اىرح دد  ارددا ا جادد اىرج م دد تاا.(0440 د د تاعجددوام ددا تا ىر  دد يروتاع دداىرخ رلا جدد .ا 
اييدس ا.ا82-84را ا  اعج اىرشفعا لإ ي اىرح   تالإ م  اىردجة  ا    اتامدس

(.امن دد االإدد ي اىرح دد  ارةجادد اىرج م دد .ا  دد ي ا0440مشدددىتامحسدد ياع دداىرحج   امدد د تاعجددوام ددا . 
ا.41-03ييدس اتا82-84مدسراات ا  اعج اىرشفعا لإ ي اىرح   تالإ م  اىردجة  ا    ا
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اةى  اعا   ايةىا عْ ب ا ر ام اىُيث ةا ىر ف .اىر لإاى ىا(.اىربسسما0488مشر ةتاىردضاام م . 
ا.320-334(تا3تا 2تاىربا   ا عج اىرشفع

 عْ ب  ا  راىة   ا ىّفج ه  ا ح ااةى(.اىُيث ةا ىرسدب  اىّ بر ي ا ىرثس 0443مشضوتاف   وامحمد. 
تالإ م د اىرر د  يل.امججد امج د اىربا  د ىرب اابا  رالاردا اىرذدا  اىرجد م وا ايةىاد افش  يد .ا

ا.ا088-880ىر اياىرخ معا ىٍة    تا
 ىر  يددد اىرخجن ددد اردددا ا دددْ اىر لإددداى ىا(.اىُيثددد ةا ىٍ    ددد ا ىرب ددد   ا0484  قددداتا يسددد ا ايدددو.ا 

 م جسددواىٍ هددا.اىرسدد فسااىردددش  اىرخدد معاعذدداا سامددراىُة دد ياىرشفدددىتالإ م دد اعددض ا
ا.004-848 سع.ا
.ا ايمذدلمججد الإ م د(.الإ ي اىرح   اردا ا جاد الإد م بوايمذدلا فذداي .ا0480   د تاة اىااعجو. 

ا.ا818-802(تا8 ا01
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